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ABSTRAK 

Penyakit diabetes melitus yang berlangsung terus menerus dapat menyebabkan 

kerusakan ginjal, yang disebut dengan nefropati diabetic. Pasien DM yang 

mengalami komplikasi gagal ginjal harus menjalani terapi pengganti ginjal salah 

satunya adalah hemodialisis (HD). Tindakan hemodialisis dapat menimbulkan 

beberapa komplikasi diantaranya adalah hipoglikemia pada pasien intra 

hemodialisis. Tujuan pelitian ini adalah untuk menganalisis hubungan kadar gula 

darah sebelum hemodialisis dengan kejadian hipoglikemia intradialisis pada pasien 

diabetes melitus di RSU X Nusa Dua. Peneliti ini menggunakan metode  kuantitatif 

dengan desain penelitian korelasional dan dengan jenis penelitian Cross Sectional 

yaitu jenis penilaian yang menekankan waktu pengukuran/observasi data hanya 

satu kali pada satu waktu.Sampel dalam penelitian ini adalah 35 responden pada 

pasien CKD dengan Diabetes Melitus. Analisis data diuji menggunakan uji 

spearman rank untuk mengetahui hubungan kedua variabel tanpa dilakukan uji 

normalitas data terlebih dahulu karena skala ukur yang digunakan adalah skala 

ordinal. diperoleh bahwa nilai p 0,003 p<0,05. Maka dapat disimpulkan bahwa ada 

hubungan yang bermakna antara kadar gula darah sebelum hemodialisa dengan 

kejadian hipoglikemia intradialisis pada pasien diabetes melitus. Saran dari hasil 

penelitian ini antara lain menjaga dan memperhatikan kadar gula darah pasien 

sebelum melakukan hemodialisis agar terhindar dari hipoglikemia intradialisis. 
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ABSTRACT 

 

Persistent diabetes mellitus can lead to kidney damage called diabetic nephropathy. 

DM Patients who experience complications of renal failure must undergo renal 

replacement therapy, which includes hemodialysis (HD). Hemodialysis can cause 

various complications, including hypoglycemia in hemodialysis patients. The aim 

of this study was to analyze the relationship between blood glucose level before 

hemodialysis and hypoglycemia during hemodialysis in patients with diabetes 

mellitus at RSU X Nusa Dua. This researcher used a quantitative method with a 

correlational research design and with a cross-sectional type, that is, a type of 

assessment in which the time of measurement/observation of the data is emphasized 

only once at a time. The sample in this study consisted of 35 respondents with CKD 

patiens with Diabetes Mellitus who were undergoing hemodialysis. Data analysis 

was performed using the Spearman rank test to determine the relationship between 

the two variables without testing normality 
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