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ABSTRAK

Posyandu remaja merupakan pos pelayanan terpadu yang dikelola dan
diselenggarakan dari, oleh, untuk remaja dan masyarakat. Keberadaan posyandu
remaja guna memberdayakan masyarakat dan memberikan kemudahan dalam
memperoleh pelayanan kesehatan bagi remaja, namun kehadiran remaja dalam
kegiatan posyandu masih sangat rendah, hal ini dipengaruhi banyak faktor salah
satunya adalah pengetahuan remaja tentang kesehatan reproduksi. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan pengetahuan tentang kesehatan
reproduksi dengan minat remaja dalam kegiatan posyandu remaja di Wilayah
Kerja UPTD Puskesmas Sukawati .

Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian analitik korelasi yang
bertujuan untuk melihat ada atau tidaknya hubungan dan sejauh mana hubungan
antara dua variabel dengan pendekatan cross sectional. Sampel penelitian adalah
remaja yang menetap atau tinggal di Desa Ketewel Kabupaten Gianyar yang
memenuhi Kriteria sampel sebanyak 80 orang yang dipilih dengan teknik sampel
purposive sampling. Data dikumpulkan dengan kuesioner dan dianalisis dengan
uji statistic Spearman Rho.

Hasil penelitian didapatkan dari 80 responden Sebagian besar tingkat
pengetahuan remaja tentang kesehatan reproduksi dalam katagori cukup (48.8%)
dan minat remaja dalam kegiatan posyandu remaja sebagian besar dalam katagori
sedang (38.8%). Uji statistik menunjukan ada hubungan yang signifikan antara
pengetahuan tentang kesehatan reproduksi dengan minat remaja dalam kegiatan
posyandu remaja di wilayah kerja UPTD Puskesmas Sukawati | (p value = 0,002;
a = 0,05). Saran kepada pihak manajemen puskesmas dalam pelaksanaan kegiatan
posyandu remaja agar dilaksanakan dengan berbagai kegiatan yang menarik bagi
remaja dan atau pelaksaannya dilakukan bersamaan dengan kegiatan remaja di
masing-masing wilayah.

Kata Kunci : Tingkat Pengetahuan; Minat; Posyandu Remaja
Daftar Pustaka : 21 Sumber (2012-2022)
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ABSTRACT

Youth Posyandu is an integrated service post that is managed and
organized from, by, for youth and the community. The existence of youth
posyandu to empower the community and provide convenience in obtaining
health services for adolescents, but the presence of adolescents in posyandu
activities is still very low, this is influenced by many factors, one of which is
adolescent knowledge about reproductive health. The purpose of this study was to
determine the relationship between knowledge about reproductive health and
youth interest in youth posyandu activities in the UPTD Work Area of the
Sukawati | Health Center.

The research method used is correlation analytic research which aims to
see whether or not there is a relationship and the extent of the relationship
between the two variables with a cross sectional approach. The research sample
was adolescents who settled or lived in Ketewel Village, Gianyar Regency who
met the sample criteria of 80 people selected by purposive sampling technique.
Data were collected by questionnaire and analyzed by Spearman Rho statistical
test

The results of the study were obtained from 80 respondents. Most of the
youth's level of knowledge about reproductive health was in the sufficient
category (48.8%) and most of their interest in youth Posyandu activities was in the
moderate category (38.8%). Statistical tests showed that there was a significant
relationship between knowledge about reproductive health and youth interest in
youth posyandu activities in the working area of the UPTD Puskesmas Sukawati |
(p value = 0.002; a. = 0.05). Suggestions to the management of the puskesmas in
carrying out youth posyandu activities are to carry out various activities that are of
interest to adolescents and/or to carry them out simultaneously with youth
activities in each region.

Keywords: Knowledge Level; Interest; Youth Posyandu
Bibliography: 21 Sources (2012-2022)
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