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ABSTRAK 

 

Rabies merupakan penyakit mematikan yang ditularkan dari hewan ke manusia dan 

menyerang sistem saraf pusat. Untuk mengurangi angka kejadian penyakit rabies 

dilakukannnya pemberian pendidikan kesehatan dengan metode audiovisual dengan 

tujuan meningkatkan pengetahuan dan sikap dalam pertolongan pertama pada gigitan 

anjing rabies. Tujuan pelitian ini adalah untuk menganalisis pengaruh pendidikan 

kesehatan metode audiovisual terhadap pengetahuan dan sikap remaja dalam 

pertolongan pertama pada gigitan anjing rabies di Desa Dawan Kaler Kabupaten 

Klungkung. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan desain penelitian 

one grup pretest posttest desain. Sampel dalam penelitian ini adalah 34 responden yang 

belum mengerti tentang pertolongan pertama pada gigitan anjing rabies, diambil dengan 

metode non-probability sampling dengan teknik purposive sampling. Analisis data diuji 

menggunakan Wilcoxon Sign Rank Test untuk membandingkan hasil pre-test dan post-

test. Hasil pretest pada tingkat pengetahuan didapatkan hasil paling banyak pada 

kategori cukup sebanyak 22 responden (64,7%) dan posttest pada tingkat pengetahuan 

menunjukan hasil paling banyak pada kategori baik sebanyak 24 responden (70,6%). 

Hasil pretest pada sikap didapatkan hasil paling banyak pada kategori negative sebanyak 

30 responden (88,2%) dan posttest pada sikap nenunjukan hasil paling banyak pada 

kategori positif sebanyak 32 responden (94,1%). Berdasarkan uji statistic Wilcoxon 

pretest dan posttest diperoleh bahwa nilai p 0,000 p<0,05. Maka dapat disimpulkan 

bahwa ada pengaruh pendidikan kesehatan metode audiovisual terhadap pengetahuan 

dan sikap remaja dalam pertolongan pertama pada gigitan anjing rabies di Desa Dawan 

Kaler Kabupaten Klungkung 
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ABSTRACT 

 

 

Rabies is a deadly disease that is transmitted from animals to humans and attacks the 

central nervous system. To reduce the incidence of rabies, health education was 

provided with the audiovisual method with the aim of increasing knowledge and 

attitudes in the first aid for rabies dog bites. The purpose of this study was to analyze 

the effect of audiovisual health education on the knowledge and attitudes of adolescents 

in the first aid for rabies dog bites in Dawan Kaler Village, Klungkung Regency. This 

research used a quantitative method with a one-group pretest posttest research design. 

The sample in this study was 34 respondents who did not understand about first aid for 

rabies dog bites, taken by non-probability sampling method with purposive sampling 

technique. Data analysis was tested using the Wilcoxon Sign Rank Test to compare the 

results of the pre-test and post-test. The results of the pretest at the level of knowledge 

obtained the most results in the sufficient category as many as 22 respondents (64.7%) 

and the posttest at the level of knowledge showed the most results in the good category 

as many as 24 respondents (70.6%). The results of the pretest on attitudes showed the 

most results in the negative category as many as 30 respondents (88.2%) and the 

posttest on attitudes showed the most results in the positive category as many as 32 

respondents (94.1%). Based on the Wilcoxon pretest and posttest statistical tests, it was 

found that the p value was 0.000 p <0.05. Therefore, it can be concluded that there was 

an effect of audiovisual health education on adolescents’ knowledge and attitudes in 

first aid for rabies dog bites in Dawan Kaler Village, Klungkung Regency. 
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