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ABSTRAK 

 
Mengkonsumsi minuman beralkohol di kalangan remaja menimbulkan 

berbagai masalah. Masalah tersebut berisiko negatif terhadap sekolah, kecanduan, 

kesulitan berfikir, risiko tinggi terhadap kebiasaan pengambilan risiko terhadap 

tindak kriminal yang dilatarbelakangi oleh alkohol. Banyak remaja yang 

mengatakan bahwa dengan minum-minuman alkohol membuat harga diri yang 

dimiliki bertambah dari yang pemalu menjadi pemberani, selain itu dengan 

mengkonsumsi alkohol dapat mengatasi masalahnya serta alkohol dapat 

memperbanyak teman. Tujuan penelitian untuk mengetahui hubungan harga diri 

dengan kebiasaan mengkonsumsi alkohol pada kelompok remaja di Banjar 

Masean Desa Batuagung.  

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian deskriptif korelasional dengan 

rancangan  cross sectional. Pengambilan sempel dalam penelitian adalah teknik 

non probability sampling dengan jenis simple random sampling dengan sampel 54 

responden dengan kriteria inklusi dan eksklusi remaja dengan rentang usia 14-18 

tahun. Data dianalisis menggunakan uji  Statistik non parametrik dengan uji 

Sperman Rank.   

Hasil Univariat harga diri dari kelompok remaja didapatkan nilai rata-rata 

23,96, dan hasil kebiasaan mengkonsumsi alkohol dari kelompok remaja 

didapatkan nilai rata-rata 5,00. Hasil bivariat dari hasil uji spearman rank 

didapatkan dengan hasil koefisien α=0,05 diperoleh nilai p= 0,001 yang berarti 

nilai p < nilai α=0,05. Yang artinya ada hubungan harga diri dengan kebiasaan 

mengkonsumsi alkohol pada kelompok remaja di banjar masean desa batuagung. 

Berdasarkan dengan kekuatan hubungan yang dinyatakan berdasarkan nilai 

Correlation Coefficient, sebesar 0,659 (65%) yang artinya korelasi kuat. Saran 

untuk pembaca agar terhindar dari kebiasaan mengkonsumsi alkohol dengan 

mencari kegiatan yang positif, meminta dukungan dari orang tua, serta taat 

beribadah.  
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ABSTRACT 

 

Consuming alcoholic beverages among teenagers causes various problems. 

The problem is a negative risk to school, addiction, difficulty thinking, a high risk 

of risk-taking habits against alcohol-based criminal acts. Many teenagers say that 

drinking alcohol makes their self-esteem increase from being shy to being brave, 

besides consuming alcohol can solve their problems and alcohol can make more 

friends. The purpose of the study was to determine the correlation between self-

esteem and habit of consuming alcohol of adolescent group in Banjar Masean, 

Batuagung Village. 

This study used correlational descriptive research with cross sectional 

design. Sampling in this study was taken by a non-probability sampling technique 

namely simple random sampling with a number of sample was 54 respondents 

with inclusion and exclusion criteria for adolescents with an age range of 14-18 

years. The data were analyzed using non-parametric statistical tests with the 

Sperman Rank test. 

Univariate results of self-esteem from the adolescent group obtained an 

average value of 23.96, and the results of consuming alcohol habit from the 

adolescent group obtained an average value of 5.00. The bivariate results from the 

spearman rank test results were obtained with the coefficient = 0.05, the p value = 

0.001 which means the p value < value = 0.05. it can be said that there was 

correlation between self-esteem and habit of consuming alcohol of adolescent 

group in Banjar Masean, Batuagung Village. Based on the strength of the 

correlation stated by the correlation coefficient value, it was 0.659 (65%) which 

means that the correlation was strong. It is suggested for readers to avoid the habit 

of consuming alcohol by looking for positive activities, asking for support from 

parents, and being obedient to worship. 
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