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STUDI SARJANA KEPERAWATAN

Skripsi, Juni 2022
Ni Kadek Heny Mahadewiswari

Hubungan Penggunaan Gawai Dengan Perkembangan Anak Usia 3-5 Tahun di
Desa Dauh Puri Kaja

ABSTRAK

Gawai tidak hanya digunakan oleh orang dewasa, tetapi juga digunakan oleh anak
usia dini ataupun prasekolah. Permasalahan yang terjadi saat ini adalah pemberian
gawai yang terlalu dini dan menyebabkan keterlambatan terhadap perkembangan
anak usia dini. Perkembangan anak meliputi motorik kasar, motorik halus bahasa
atau bicara, dan personal sosial atau kemandirian. Orang tua cenderung
memberikan gawai pada anak dengan alasan agar anak tidak menangis ketika
ditinggal bekerja dan oramg orang tua tidak pernah memperhatikan durasi
penggunaan gawai pada anak dalam satu hari. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui hubungan penggunaan gawai dengan perkembangan anak usia 3-5
tahun di Desa Dauh Puri Kaja.

Penelitian ini menggunakan penelitian non eksperimental yang bersifat kuantitatif
dengan metode observasional menggunakan pendekatan cross sectional. Teknik
pengambilan sampel menggunakan non probability sampling yaitu purposive
sampling dengan jumlah sampel sebanyak 45 orang. Instrumen yang digunakan
dalam penelitian ini adalah lembar observasi penggunaan gawai dan Kuesioner Pra
Skrining Perkembangan (KPSP). Data penelitian ini dianalisa menggunakan uji
korelasi spearman rank.

Hasil penelitian ini menunjukkan sebagian besar penggunaan gawai pada anak usia
3-5 tahun di Desa Dauh Puri Kaja pada intensitas tinggi sebanyak 20 responden
(44,4%) dan sebagian besar perkembangan anak usia 3-5 tahun di Desa Dauh Puri
Kaja yaitu sebanyak 27 responden (60%) dengan perkembangan meragukan. Hasil
uji statistik spearman rank tentang penggunaan gawai dan perkembangan anak
yaitu didapatkan nilai koefisien korelasi sebesar 0.451 dengan nilai p-value 0.002
(p < o 0.05) maka dapat disimpulkan ada hubungan antara penggunaan gawai
dengan perkembangan pada anak usia 3-5 tahun di Desa Dauh Puri Kaja.

Kata Kunci : gawai, perkembangan anak, usia 3-5 tahun
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The Correlation between Device Use and the Development of 3-5 Years Old
Children in Dauh Puri Kaja Village

ABSTRACT

The usage of gadgets is not limited to adults; young children and preschoolers also
utilize them. Today's issue is the premature introduction of technology, which
retards early childhood development. Gross motor, fine motor, language or speech,
and personal, social, or independent development are all aspects of child
development. Parents frequently give their kids devices so they won't cry when
they're left alone at work, and they seldom consider how much time their kids spend
using those gadgets in a day. The goal of this study was to ascertain the correlation
between device use and the development of 3-5 years old children in Dauh Puri
Kaja Village.

This study used a non-experimental research that is quantitative with an
observational method using a cross sectional approach. The sampling technique
used was non-probability sampling, namely purposive sampling with a total sample
of 45 people. The instruments used in this study were the observation sheet on the
use of devices and the Developmental Pre-Screening Questionnaire (DPSQ). The
research data were analyzed using the Spearman rank correlation test.

According to the study's findings, children between the ages of 3 and 5 in Dauh Puri
Kaja Village use devices at a high rate (20 respondents; 44.4%), and 27 respondents
(60 percent); 60 percent of these children have development that is questionable.
The results of the Spearman rank statistical test on the use of gadgets and child
development, namely the correlation coefficient value of 0.451 with a p-value of
0.002 (p < 0.05), it can be concluded that there is a correlation between the use of
gadgets and the development of children aged 3-5 years in Dauh Puri Kaja Village.

Keywords: gadgets, child development, 3-5 years old
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