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ABSTRAK

Fenomena-fenomena yang terjadi bagi pengguna media sosial di kalangan
remaja pada saat ini merupakan suatu yang tidak dapat dihindari lagi. Media
sosial dapat diakses oleh berbagai kalangan masyarakat, salah satunya adalah
remaja yang merupakan pengguna tertinggi media sosial yaitu dengan presentase
75,50%. Para remaja cenderung lebih banyak menghabiskan waktunya untuk
bermain media sosial dari pada membantu orang tuanya, remaja juga sering kali
mengabaikan tugas yang diberikan oleh guru di sekolah, dan media sosial
membuat mereka menjadi sulit untuk bertemu secara langsung dalam kegiatan
masyarakat sehingga menghambat perkembangan sosial remaja tersebut. Tujuan
dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan durasi bermain media
sosial dengan perkembangan sosial remaja di Desa Selat Sukasada Buleleng

Desain Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan metode cross
sectional, rancangan penelitian ini menggunakan kuesioner durasi bermain
media sosial dan kuesioner perkembangan sosial remaja, teknik pengambilan
sampel menggunakan teknik sampling jenis nonprobability sampling yaitu
Sampling purposive dengan jumlah 77 sampel.

Hasil penelitian ini yaitu menggunakan uji spearman rank koefisien
α=0,05 diperoleh nilai p= 0,001 yang berarti nilai p lebih kecil dari nilai α=0,05
yang artinya ada hubungan yang kuat antara durasi bermain media sosial dengan
perkembangan sosial remaja di Desa Selat Sukasada Buleleng. Hasil dari
penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai bahan edukasi untuk
masyarakat sebagai sumber informasi terutama para remaja yang bermain media
sosial untuk menyadari bahwa terlalu lama bermain media sosial dapat
mengakibatkan gangguan perkembangan sosial.

Kata Kunci : Perkembangan Sosial, Media Sosial, Remaja
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ABSTRACT

The phenomena that occur for social media users among teenagers at this
time are something that cannot be avoided anymore. Social media can be
accessed by various groups of people, one of which is teenagers who are the
highest users of social media with a percentage of 75.50%.Adolescents frequently
ignore the assignments given by teachers at school, spend more time playing
social media than assisting their parents, and find it challenging to interact in
person during community events due to social media, all of which impede the
social development of these adolescents.The aim of this study was to determine
the correlation between the duration of playing social media with the social
development of adolescents in the Sukasada Strait Village, Buleleng.

The design of this study was a quantitative study with a cross sectional
method, the design of this study used a questionnaire on the duration of playing
social media and a questionnaire on adolescent social development, the sampling
technique used a non-probability sampling technique, namely purposive
sampling with a total of 77 samples.

The results of this study, which used the Spearman rank coefficient test
with a value of 0.05, yielded a p value of 0.001, which indicates that there is a
significant correlation between the amount of time spent using social media by
teenagers in Selat Village, Sukasada Buleleng, and their social development. The
findings of this study are anticipated to be used as educational resources for the
public as a source of information, particularly for teens who use social media to
understand that using it excessively can lead to social development issues.

Keywords: Social Development, Social Media, Adolescent
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