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ABSTRAK 

 

Sekolah adalah tempat yang menjadi potensi penularan dan penyebaran Demam 

Berdarah Dengue (DBD) pada anak usia sekolah. Anak usia sekolah adalah golongan usia 

yang sangat rentan DBD. Demam berdarah adalah suatu penyakit yang prevalensinya 

cukup tinggi di Indonesia. Demam berdarah juga bukanlah suatu penyakit yang baru 

karena penyakit ini terjadi hampir setiap tahun dengan seiring perubahan musim, yang 

berawal dari musim penghujan ke musim kemarau dan sebaliknya.Pada penelitian ini 

intervensi yang dilakukan yaitu memberikan pendidikan kesehatan menggunakan media 

E-poster tentang pencegahan DBD kepada siswa kelas VIII SMP Negeri 3 Singaraja yang 

tujuan dari penelitian ini adalah untuk membandingkan pengetahuan dan sikap responden 

sebelum dan sesudah intervensi diberikan. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan rancangan Pre 

Experimental Design dengan jenis One-Group Pretest-Postest Design. 76 responden 

diukur pengetahuan dan sikap menggunakan kuesioner pengetahuan tentang pencegahan 

DBD yang dibuat dengan skala Guttman sebelum diberikan intervensi, kuisoner sikap 

tentang pencegahan DBD yang dibuat dengan skala likert kemudian diberikan intervensi 

dan diukur kembali pengetahuan dan sikap setelah diberikan intervensi. Intervensi 

diberikan selama 1 kali pertemuan dengan waktu 90 menit. 

Intervensi Pendidikan Kesehatan Menggunakan Media E-Poster meningkat 

pengetahuan dan sikap responden di SMP Negeri 3 Singaraja,dengan hasil Pvalue0,000 

yang diperoleh melalui uji Wilcoxon. Disimpulkan Pendidikan Kesehatan Menggunakan 

Media E-Poster berpengaruh dalam meningkatkan pengetahuan dan sikap responden 

mengenai pencegahan DBD.sehingga penelitian ini dapat dijadikan sebagai acuan atau 

pedoman dalam meningkatkan pengetahuan dan sikap siswa kelas VIII SMP Negeri 3 

Singaraja terkait pencegahan DBD. 

 

Kata kunci :Pendidikan Kesehatan, E-Poster, Pengetahuan, Sikap, 

Pencegahan DBD 
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ABSTRACT 

 

Schools arelocation that have the potential for transmission and spread of 

Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) in school-age children. Children who are in school 

are a particularly sensitive age group for DHF. Dengue fever is a disease with a high 

prevalence in Indonesia. Dengue fever is also not a new disease because this disease 

occurs almost every year as the seasons change, starting from the rainy season to the dry 

season and vice versa In this study, the health education intervention was deliveredusing 

E-poster media about dengue prevention to class VIII SMP Negeri 3 Singaraja.  The aim 

of this study is to assess the knowledge and attitudes of respondents before and after the 

intervention was given. 

This type of study is a quantitative research with a Pre Experimental Design with 

the type of One-Group Pretest-Postest Design. Before receiving the intervention, 

respondents' knowledge and attitudes on dengue prevention were assessed using a 

knowledge questionnaire created using the Guttman scale, an attitude questionnaire 

about dengue prevention was made using a Likert scale then given the intervention and 

re-measured knowledge and attitudes after being given the intervention. The intervention 

was given for 1 meeting with a time of 90 minutes. 

The Health Education Intervention Using the E-Poster Media increased the 

knowledge and attitudes of respondents at SMP Negeri 3 Singaraja, with a P value of 

0.000 obtained through the Wilcoxon test. It is concluded that Health Education Using E-

Poster Media has an effect on increasing respondents' knowledge and attitudes regarding 

dengue prevention. Thus this study can be used as a reference or guideline in increasing 

the knowledge and attitudes of eighth grade students of SMP Negeri 3 Singaraja 

regarding dengue prevention. 
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