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ABSTRAK 

 

          Covid-19 merupakan peyakit akibat infeksi virus SARS-CoV-2 yang dapat 

ditularkan melalui percikan dari mulut atau hidung saat batuk dan bersin. Covid-19 

menimbulkan kecemasan di kalangan masyarakat terutama pada lanjut usia yang 

sangat rentan tertular penyakit. Angka kematian terbesar akibat Covid-19 ini adalah 

kelompok lansia. Lansia harus memiliki pengetahuan tentang Covid-19 karena 

dengan adanya pengetahuan, maka lansia dapat meminimalisir rasa cemas terhadap 

penularan penyakit Covid-19. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan 

tingkat pengetahuan tentang covid-19 dengan tingkat kecemasan pada lansia di 

Desa Umeanyar. 

          Desain penelitian ini adalah Cross Sectional dengan jumlah sampel 82 

orang yang dipilih melalui teknik purposive sampling dengan menggunakan 

kriteria inklusi dan ekslusi. Instrumen yang digunakan adalah kuesioner yang 

kemudian dianalisis dengan menggunakan uji univariat dan bivariat. Uji statistik 

yang digunakan yaitu Spearman Rank (p value <α, α = 0,05). Hasil uji statistik 

diperoleh nilai p value 0,001 <0,05. Maka dapat disimpulkan bahwa tingkat 

pengetahuan tentang Covid-19 mempunyai hubungan yang signifikan dengan 

tingkat kecemasan pada lansia. 

          Berdasarkan hasil penelitian tersebut, disarankan agar kedepannya pihak 

pelayanan kesehatan mampu memberikan informasi atau penyuluhan kesehatan 

tentang Covid-19 untuk meningkatkan pengetahuan Covid-19 sehingga dapat 

mengurangi kecemasan pada lansia. 

           

 

Kata Kunci : Pengetahuan Covid-19, Lansia, Kecemasan 

 

Daftar Pustaka : 63 (2012-2022) 

 

  



vi 
 

HEALTH INSTITUTION OF BINA USADA BALI  

BACHELOR DEGREE OF NURSING PROGRAM 

 

Undergraduate Thesis, June 2022 

 

Yulianingsih 

 

The Correlation between Knowledge Levels about Covid-19 and Anxiety Levels 

of the Elderly in Umeanyar Village 

 

xv + 61 + 5 tables + 3 picture + 16 attachments 

 

 

ABSTRACT 

 

Covid-19 is a disease caused by infection with the SARS-CoV-2 virus which 

can be transmitted through the mouth or nose when coughing and sneezing. Covid-

19 causes anxiety among the public, especially at an age that is very susceptible to 

disease. The largest number of deaths due to Covid-19 is the elderly group. The 

elderly must have knowledge about Covid-19 because with knowledge, the elderly 

can minimize anxiety about the transmission of Covid-19 disease. This study aimed 

to determine the correlation between knowledge about COVID-19 and anxiety felt 

by the elderly in Umeanyar Village. 

The design of this study was cross sectional with a sample of 82 people who 

were selected through purposive sampling technique using inclusion and exclusion 

criteria. The instrument used was a questionnaire which was then analyzed using 

univariate and bivariate tests. The statistical test used was Spearman Rank (p value 

<α, = 0.05). The results of statistical tests obtained p value of 0.001 <0.05. 

Therefore, it can be concluded that knowledge level about Covid-19 had a 

significant correlation with the level of anxiety felt by the elderly. 

Based on the results of this study, it is recommended that in the future the 

health service will be able to provide information or health education about Covid-

19 to increase knowledge of Covid-19 so it can reduce anxiety in the elderly. 
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