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ABSTRAK

HIV/AIDS pada remaja tidak terlepas dari perkembangan globalisasi, yang
mengakibatkan adanya perubahan sosial dan gaya hidup remaja yang negatif saat
ini, seperti hubungan seks pranikah, berganti-ganti pasangan serta penyalah gunaan
narkoba. Dalam hal menghindari terjadinya HIV/AIDS pada remaja dapat
dilakukan tindakan promotif melalui pendidikan kesehatan dengan media video.
Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh video “MARGA HIVA” terhadap
pengetahuan dan sikap remaja tentang bahaya HIV/AIDS di SMP Negeri 3 Kuta
selatan.

Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan rancangan pre
experimental design dengan jenis one- group pretest-posttest design. Pengambilan
sampel menggunakan teknik jenis probability sampling yaitu stratified random
sampling dengan jumlah sampel sebanyak 62 orang remaja. Responden diukur
pengetahuan dan sikapnya menggunakan Kkuesioner dan data dianalisis
menggunakan uji Wilcoxon.

Hasil penelitian didapatkan pengetahuan dan sikap remaja di SMP Negeri 3
Kuta Selatan sebelum diberikan pendidikan kesehatan dengan video “MARGA
HIVA” pengetahuan remaja masuk pada kategori cukup sebanyak 40 responden
(64,5%) dan sikap remaja masuk pada kategori cukup sebanyak 30 responden
(48,4%) dan setelah diberikan pendidikan kesehatan dengan media video “MARGA
HIVA” pengetahuan remaja masuk pada kategori baik sebanyak 62 responden
(100%) dan sikap remaja masuk pada kategori baik sebanyak 54 orang (87,1%).
Hasil analisis didapatkan nilai p= 0,001 yang dapat disimpulkan bahwa ada
pengaruh video “MARGA HIVA” terhadap pengetahuan dan sikap remaja tentang
bahaya HIV/AIDS di SMP Negeri 3 Kuta Selatan. Penelitian ini diharapkan dapat
diterapkan dalam kehidupan sehari-hari karena pentingnya dalam meningkatkan
pengetahuan bagi masyarakat guna melindungi diri dari penularan HIV/AIDS.

Kata kunci: Video Marga Hiva,Pengetahuan Dan Sikap Remaja, Bahaya HIV/AIDS
Daftar pustaka: 32 (2012-2022)
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ABSTRACT

HIV/AIDS in adolescents is inseparable from the development of
globalization, which results in social changes and negative adolescent lifestyles
today, such as premarital sex, changing partners and drug abuse. promotive action
through health education with video media. The purpose of this study was to
determine the effect of "MARGA HIVA" video on adolescent knowledge and
attitudes about HIVV/AIDS at SMP Negeri 3 Kuta Selatan.

This type of research was a quantitative research with a pre-experimental
design with the type of one-group pretest-posttest design. Sampling used a
probability sampling technique, namely stratified random sampling with a total
sample of 62 teenagers. Respondents’ knowledge and attitudes were measured using
a questionnaire and the data were analyzed using the Wilcoxon test.

The results of the study showed that the knowledge and attitudes of
adolescents at SMP Negeri 3 Kuta Selatan before being given health education with
"MARGA HIVA" video were included in the sufficient category of adolescent
knowledge of 40 respondents (64.5%) and adolescent attitudes into the sufficient
category of 30 respondents (48 ,4%) and after being given health education with
“MARGA HIVA” video, adolescent knowledge was in the good category as many
as 62 respondents (100%) and adolescent attitudes were in the good category as
many as 54 respondents (87.1%). The results of the analysis obtained p value =
0.001 which can be concluded that there was an effect of "MARGA HIVA" video
on adolescent knowledge and attitudes about HIV/AIDS at SMP Negeri 3 Kuta
Selatan. It is expected that this research can be applied in daily life because of the
importance of increasing knowledge for the community to protect themselves from
HIV/AIDS transmission.

Keywords: Marga Hiva Video, Adolescent knowledge and attitudes, the dangers of

HIV/AIDS
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