
PENGARUH PENDIDIKAN KESEHATAN TENTANG 

KEKERASAN SEKSUAL TERHADAP TINGKAT 

PENGETAHUAN  PADA  ANAK  BERKEBUTUHAN  

KHUSUS DI SLB NEGERI 1 TABANAN 

 

 

SKRIPSI 

 

OLEH 

NI PUTU LENI ANGGRAENI 

 

 

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN 

BINA USADA BALI 

2022



 

i 
 

PENGARUH PENDIDIKAN KESEHATAN TENTANG KEKERASAN 

SEKSUAL TERHADAP TINGKAT PENGETAHUAN PADA ANAK 

BERKEBUTUHAN  KHUSUS DI SLB NEGERI 1 TABANAN 

 

 

SKRIPSI 

 

 

Sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Keperawatan 

Pada Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Bina Usada Bali 

 

Oleh 

Ni Putu Leni Anggraeni 

C1118048 

 

 

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN 

BINA USADA BALI 

2022 









 

v 
 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN  

BINA USADA BALI PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN 

 

Skripsi, Juni 2022 

 

Ni Putu Leni Anggraeni 

 

xiv + 125 + 6 Tabel + 2 Skema + 15 Lampiran  

 

Pengaruh Pendidikan Kesehatan Tentang Kekerasan Seksual Terhadap Tingkat 

Pengetahuan  Pada  Anak  Berkebutuhan  Khusus Di SLB Negeri 1 Tabanan 

 

ABSTRAK 

           Kekerasan seksual merupakan tindakan yang mengancam atau mengarah 

ke desakan seksual atau melakukan tindakan-tindakan lain yang tidak dikehendaki 

oleh korban. Pendidikan yang sangat minim  diperoleh  serta penyampaian 

informasi bagi  anak berkebutuhan khusus menjadikan sebagian dari mereka 

cenderung mudah dimanipulasi serta kerap kali dijadikan objek kekerasan seksual. 
Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh pendidikan kesehatan tentang 

kekerasan seksual terhadap tingkat pengetahuan anak berkebutuhan khusus anak 

di SLB Negeri1 Tabanan   
 

          Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan menggunakan 

metode pre-experimental design tipe one group pre test post test design. 

Pengambilan sampel menggunakan teknik teknik sampling non probability 

sampling  yaitu Accidental sampling sampel sebanyak 45  orang. Data penelitian 

ini dianalisa menggunakan wilcoxon signed rank test untuk membandingkan hasil 

pretest dan posttest penelitian. 

   

          Hasil Uji Univariat saat Pre test didapatkan sebagian besar responden 

memiliki tingkat pengetahuan cukup yaitu sebanyak 32 orang (71,1%) dan post 

test hasil sebagian besar responden memiliki tingkat pengetahuan baik yaitu 

sebanyak 39 orang (86,7%). Hasil uji bivariat penelitian ini diuji dengan uji 

statistik Wilcoxon didapatkan nilai ρ-value. = 0,000 <alpha (0,05) maka dapat 

disimpulkan ada pengaruh mengenai Pendidikan Kesehatan Tentang Kekerasan 

Seksual Terhadap Tingkat Pengetahuan Pada Anak Berkebutuhan Khusus Di SLB 

Negeri 1  Tabanan. Penelitian ini diharapkan dapat diterapkan dalam kehidupan 

sehari-hari karena penting dalam meningkatkan tingkat pengetahuan bagi 

masyarakat guna melindungi diri dari adanya kekerasan seksual lingkungan 

sekitar.  

 

Kata Kunci : Pendidikan kesehatan, Tingkat pengetahuan,  Anak Berkebutuhan 

Khusus   
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The Effect of Health Education on Sexual Violence on Knowledge Levels of 

Children with Special Needs at SLB Negeri 1 Tabanan 

ABSTRACT 
 

Sexual violence is any behavior that threatens, triggers, or causes other 

unwanted sexual urges or behaviors in the victim. Children with special needs 

generally receive very little schooling, and because of how knowledge is delivered 

to them, some of them have a tendency to be easily misled and are frequently 

exploited as the targets of sexual assault. The aim of this study was to examine 

how children with special needs in SLB Negeri1 Tabanan responded to health 

education on sexual violence. The aim of this study was to determine the effect of 

health education on sexual violence on the level of knowledge of children with 

special needs in SLB Negeri1 Tabanan. 

 

The pre-experimental design approach type one group pretest posttest 

design was used in this quantitative study. A sample of 45 people was chosen 

using a non-probability sampling approach called Accidental sampling. The 

research data were analyzed using the Wilcoxon signed rank test to compare the 

results of the pretest and posttest of the study. 

 

          Univariate test findings showed that most respondents had a sufficient level 

of knowledge prior to the test, with 32 respondents (71.1%), and that most 

respondents had a good level of knowledge following the test, with 39 

respondents (86.7 percent). 

The results of the bivariate test of this study were tested with the Wilcoxon 

statistical test, the -value was obtained. = 0.000 <alpha (0.05), it can be concluded 

that there is a influence on Health Education on Sexual Violence on Knowledge 

Levels of Children with Special Needs in SLB Negeri 1 Tabanan. It is hoped that 

this research can be applied in everyday life because it is important in increasing 

the level of knowledge for the community to protect themselves from sexual 

violence in the surrounding environment. 
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