
 

 

HUBUNGAN RIWAYAT PRE-TRAVEL HEALTH 

CONSULTATION DENGAN PENGETAHUAN 

MANAJEMEN DENGUE FEVER PADA  

PASIEN WISATAWAN ASING DI  

KLINIK PRATAMA PRIMA 
 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

Oleh: 

NI KOMANG ARI WAHYUNI  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN 

BINA USADA BALI 

2022 



i 

 

i 

 

HUBUNGAN RIWAYAT PRE TRAVEL HEALTH 

CONSULTATION DENGAN PENGETAHUAN 

MANAJEMEN DENGUE FEVER PADA  

PASIEN WISATAWAN ASING DI  

KLINIK PRATAMA PRIMA 
 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

Diajukan Oleh: 

 

 

NI KOMANG ARI WAHYUNI  

NIM. C2120076 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN 

BINA USADA BALI 

2022 







 

SURAT PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN 
 
 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 
 

Nama 
NIM 

: 
: 

Ni Komang Ari Wahyuni 
C2120076 

Jurusan : S1 Keperawatan 

Judul Skripsi : Hubungan Riwayat Pre Travel Health Consultation 
Dengan Pengetahuan Manajemen Dengue Fever pada 
Pasien Wisatawan Asing di Klinik Pratama Prima 

 
 

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa tugas akhir yang saya tulis benar-benar 

hasil karya sendiri, bukan merupakan pengambil alihan tulisan atau pikiran orang 

lain yang saya akui sebagai tulisan atau pikiran saya sendiri. Apabila dikemudian 

hari dapat dibuktikan bahwa tugas akhir ini adalah hasil jiplakan maka saya 

bersedia menerima sanksi atas perbuatan tersebut. 

 
 

Mangupura, Januari 2022 
 

 
 Ni Komang Ari Wahyuni 

I



iv 

 

iv 

 

SURAT PERNYATAAN BEBAS PLAGIAT 

Nama    : Ni Komang Ari Wahyuni 

NIM    : C2120076 

Program Studi   : S1 Keperawatan 

Judul Skripsi : Hubungan Riwayat Pre Travel Health Consultation 

dengan Pengetahuan Manajemen Dengue Fever pada 

Pasien Wisatawan Asing di Klinik Pratama Prima 

 

 

Dengan ini menyatakan bahwa skripsi ini bebas plagiat. Apabila dikemudian hari 

terbukti terdapat plagiat dalam karya ilmiah ini, maka saya bersedia menerima 

sanksi sesuai peraturan Mendiknas RI No: 17 tahun 2010 dan peraturan 

perundang-undangan yang berlaku. 

 

 

 

Denpasar, Juli 2021 

 

Ni Komang Ari Wahyuni 

NIM. C2120076 

 
 
 
 
 
 



v 

 

v 

 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN BINA USADA BALI 

PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN 

 

Skripsi, Januari 2022 

 

Ni Komang Ari Wahyuni 

 

xv + 70 + 7 tabel + 1 skema + 4 lampiran 

 

Hubungan Riwayat Pre-Travel Health Consultation dengan Pengetahuan 

Manajemen Dengue Fever pada Pasien Wisatawan Asing di  Klinik Pratama 

Prima 

ABSTRAK 

 

Pengetahuan mengenai manajemen dengue fever sangat bermanfaat bagi 

para pelaku perjalanan wisata termasuk pada wisatawan asing. Wisatawan dengan 

pengetahuan yang baik mengenai dengue fever diharapkan dapat menjaga 

kesehatannya selama perjalanan wisata. Studi pendahuluan mendapatkan bahwa 8 

dari 10 wisatawan masih belum mengetahui manajemen dengue fever oleh karena 

tidak mengikuti Pre-Travel Health Consultation. Penerapan program Pre-Travel 

Health Consultation merupakan salah satu dari berbagai upaya yang dapat 

dilakukan guna meningkatkan pengetahuan wisatawan dan mempersiapkan 

wisatawan untuk perjalanan yang aman dan sehat. Tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengetahui hubungan riwayat pre-travel health consultation dengan 

pengetahuan manajemen dengue fever pada pasien wisatawan asing di Klinik 

Pratama Prima.  

Penelitian ini menggunakan desain Cross Sectional dengan sampel 

berjumlah 69 orang yang dipilih melalui teknik Purposive Sampling dengan 

menggunakan kriteria inklusi dan ekslusi. Instrumen penelitian yang digunakan 

adalah berupa lembar kuesioner. Data dianalisis menggunakan uji rank-spearman 

untuk mengetahui korelasi antara hubungan riwayat pre travel health consultation 

dengan pengetahuan manajemen dengue fever.    
Hasil uji penelitian menunjukkan sebagian besar atau 42 (60,9%) pasien 

pernah mengikuti kegiatan pre travel health consultation dan 46 (66,7%) pasien 

memiliki tingkat pengetahuan mengenai manajemen dengue fever yang baik. Uji 

korelasi rank-spearman menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan 

antara riwayat Pre-Travel Health Consultation dengan pengetahuan manajemen 

dengue fever (p-value=0,000; r=0,618). Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan 

sumber referensi bagi pendidikan untuk mengembangkan evidence-based nursing 

khususnya mengenai pre-travel health consultation dan kaitannya terhadap 

tingkat pengetahuan mengenai manajemen dengue fever pada wisatawan asing.    

 

Kata kunci: Pengetahuan Manajemen Dengue Fever, Pre-Travel Health 

Consultation, Wisatawan Asing 
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The Correlation between Pre-Travel Health Consultation History and The 

Knowledge of Dengue Fever Management among Foreign Patients at Pratama 

Prima Clinic  

 

ABSTRACT 

 

Knowledge of dengue fever management is very useful for travellers, 

including foreign visitors. Visitor who have good knowledge about dengue fever 

are expected to be able to maintain their health during their travels. The pilot 

study got that 8 from 10 foreign visitors have not knowing yet about the dengue 

fever’s management caused by did not attending the Pre-Travel Health 

Consultation. The implementation of the pre-travel health consultation program is 

one of the various efforts that can be made to increase the level of tourists’ 

knowledge and prepare tourists for a safe and healthy trip. This study aimed to 

determine the correlation between pre-travel health consultation history and the 

knowledge of dengue fever management among foreign patients at Pratama 

Prima Clinic. 

This study used a cross sectional design with a sample of 69 people who 

were selected through the purposive sampling technique using inclusion and 

exclusion criteria. The research instrument used was questionnaire sheets. Data 

were analyzed using the rank-spearman test to determine the correlation between 

history of pre-travel health consultation and knowledge of dengue fever 

management.  

The results of the study showed that majority or 42 (60.9%) patients had 

participated in pre-travel health consultation activities and 46 (66.7%) patients 

had a good level of knowledge about dengue fever management. Spearman's rank 

correlation test showed that there was a significant correlation between pre-

travel health consultation history and the knowledge of dengue fever management 

(p-value=0.000; r=0.618). This study is expected to be used as a reference source 

for education to develop evidence-based nursing, especially regarding pre-travel 

health consultation and its relation to the level of knowledge regarding dengue 

fever management in foreign visitors. 

 

Keywords: foreign visitors, knowledge of dengue fever management, pre-travel 

health consultation 
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