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Skripsi,  Januari 2022

Ketut Ayu Ratnadewi

Pengaruh Peer education Terhadap Pengetahuan dan Sikap Lelaki Seks Lelaki
(LSL) Tentang HIV/AIDS di Puskesmas Il Denpasar Selatan

XV + 55 + 4 tabel + 2 gambar + 7 lampiran

ABSTRAK

HIV/AIDS merupakan masalah dan tantangan serius terhadap kesehatan
masyarakat di dunia baik di negara maju maupun berkembang. Lelaki seks lelaki
(LSL) atau homoseksual merupakan salah satu kelompok rentan terkena
HIV/AIDS karena cenderung berganti-ganti pasangan dan kurangnya pengetahuan.
Salah satu upaya dalam peningkatan pengetahuan dan sikap tentang HIV/AIDS
adalah dengan metode peer education dengan melibatkan rekan mereka sesama
LSL dalam memberikan pendidikan kesehatan tentang HIV/AIDS. Tujuan
penelitian ini adalah mengetahui pengaruh peer education terhadap pengetahuan
dan sikap LSL tentang HIVV/AIDS di Puskesmas Il Denpasar Selatan. Penelitian ini
merupakan penelitian kuantitatif menggunakan desain penelitian pre eksperiment
dengan rancangan one group pre-post test design tanpa group kontrol. Sampel
sebanyak 21 orang didapatkan dengan metode total sampling. Hasilnya didapatka
pengetahuan meningkat dari kategori cukup sebanyak 13 orang (61,9%) menjadi
kategori baik sebanyak 10 orang (47,6%) dengan rata — rata skor pengetahuan
meningkat dari 21,57 menjadi 55,24 dan sikap meningkat dari kategori cukup
sebanyak 12 orang (57,1%) menjadi kategori cukup sebanyak 14 orang (66,7%)
dengan rata — rata skor sikap meningkat dari 47,95 menjadi 55,24 jika
dibandingkan sebelum dan setelah peer education. Hasil uji Wilcoxon didapatkan
p-value 0.021 untuk pengetahuan dan 0,042 untuk sikap sehingga dapat
disimpulkan bahwa terdapat pengaruh signifikan peer education terhadap
pengetahuan dan sikap LSL tentang HIV/AIDS.

Kata kunci: peer education, lelaki seks lelaki (LSL), HIV/AIDS
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