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ABSTRAK 

Neonatus adalah bayi baru lahir sampai usia 4 minggu (0-28 hari), periode 

neonatus adalah periode yang paling rentan terhadap infeksi. Setiap bayi baru 

lahir sebaiknya mendapatkan semua kunjungan neonatus, yaitu pada saat bayi 

berumur 6-48 jam, 3-7 hari, dan 8-28 hari.  Kunjungan neonatus bertujuan untuk 

memberikan perawatan bayi baru lahir di rumah, salah satunya dengan 

memberikan pijat bayi. Manfaat pijat bayi sangat erat hubungannya dengan 

meningkatkan dan memperkuat hubungan sosial dan emosional yang sehat antara 

orang dewasa dan anak-anak pada masa bayi awal. Adapun tujuan dari penelitian 

ini adalah untuk mengetahui hubungan pengetahuan dengan sikap ibu tentang 

manfaat pijat bayi. 

Penelitian ini mengunakan desain penelitian cross sectional yaitu variabel 

sebab dan akibat yang terjadi pada objek penelitian diukur dan dikumpulkan 

secara simultan, sesaat dalam satu kali waktu (dalam waktu yang bersamaan),  

Sampel penelitian ini adalah 20 sampel yang belum mengerti tentang pijat bayi 

yang diambil dengan metode Accidental Sampling ini dilakukan dengan 

mengambil kasus.  

         Hasil uji statistik yag digunakana adalah ChiSquare diperoleh p value 0,002 

p<0,05.  Maka dapat disimpulkan bahwa ada hubungan pengetahuan dengan sikap 

ibu tentang manfaat pijat bayi Berdasarkan hasil penelitian bahwa pengetahuan 

dan sikap yang baik dapat meningkatkan ibu tentang manfaat pijat bayi. 
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ABSTRACT 

Neonates are newborns to the age of 4 weeks (0-28 days), the neonatal 

period is the most susceptible to infection. Every newborn should get all neonatal 

visits, namely when the baby is 6-48 hours, 3-7 days, and 8-28 days. Neonatal 

visits aimed to provide care for newborns at home, one of them is by giving baby 

massage. The benefits of infant massage are closely related to promoting and 

strengthening healthy social and emotional correlation between adults and 

children in early infancy. The purpose of this study was to determine the 

correlation between knowledge and mother's attitude about the benefits of baby 

massage. 

This study uses a cross sectional research design, namely the cause and 

effect variables that occur in the research object are measured and collected 

simultaneously at once (at the same time). Accidental Sampling method was done 

by taking cases. 

         The results of the statistical test used were ChiSquare,showed that p value 

was 0.002 p <0.05. Therefore, it can be concluded that there was a correlation 

between knowledge and mother's attitude about the benefits of baby massage. 
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