HUBUNGAN ULTRAFILTRASI GOAL DENGAN
TEKANAN DARAH INTRA DIALISIS PADA PASIEN
CKD STD V DI RUANG HEMODIALISA
RSD MANGUSADA BADUNG

1 USADA S

NI WAYAN RISNAWATI

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN
BINA USADA BALI
2022



HUBUNGAN ULTRAFILTRASI GOAL DENGAN
TEKANAN DARAH INTRA DIALISIS PADA PASIEN
CKD STD V DI RUANG HEMODIALISA
RSD MANGUSADA BADUNG

SKRIPSI

Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Keperawatan
Pada Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Bina Usada Bali

Oleh:

NI WAYAN RISNAWATI
NIM C2120020

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN
BINA USADA BALI
2022



HALAMAN PERSETUJUAN

HUBUNGAN ULTRAFILTRASI GOAL DENGAN
TEKANAN DARAH INTRA DIALISIS PADA PASIEN
CKD STD V DI RUANG HEMODIALISA
RSD MANGUSADA BADUNG

Diajukan Oleh:

Ni Wayan Risnawati
NIM C2120020

Mangupura, 25 Januari 2022

Telah disetujui oleh Dosen Pembimbing

Pembi

*mbimbing |

Ns. I Made Dwie Pradnya Susila, S.Kep., M.Kes  Ng. Putu Wira Kusuma Putra, S.Kep.,M.Kep
NIDN: 0831068801 NIDN: 08070068702

Mengetahui,
Program Studi S1 Keperawatan

by

Ns. I Putu Artha Wiava, S. Kep., M.Kep

IDN: 0821058603




HALAMAN PENGESAHAN
SKRIPSI INI TELAH DIPERTAHANKAN DAN DISAHKAN DI

DEPAN DEWAN PENGUJI PROGRAM STUDI S1
KEPERAWATAN BINA USADA BALI

Tanggal : 14 Maret 2022

Disahkan oleh Tim Penguji Terdiri dari:

Penguji Utama

Ns. Putu Ari Sukrivgﬁ . Kep., M.Kep.
NIP/NIK : 8933400020

AnggotaRenguji

Ns. I Made Dwie Pradnya Susila, S.Kep., M.Kes  Ns. Putu Wira Kusuma Putra, S. Kep., M. Kep
NIDN: 0813068801 NIDN:0807068702

Mengetahui,
a, Program Studi S1 Keperawatan
Ketu

Ns. I Putu va, S. Kep., M.Kep

NIDN: 0821058603

v




SURAT PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Ni Wayan Risnawati
NIM : C2120020
Jurusan : S1 Keperawatan

Judul Skripsi : Hubungan Ultrafiltrasi Goal Dengan Tekanan Darah Intra
Dialisis Pada Pasien CKD STD V di Ruang Hemodialisa RSD
Mangusada Badung

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa tugas akhir yang saya tulis benar-
benar hasil karya saya sendiri, bukan merupakan pengambil alihan tulisan atau
pikiran orang lain yang saya akui sebagai tulisan atau pikiran saya sendiri. apabila
dikemudian hari dapat dibuktikan bahwa tugas akhir ini adalah jiplakan, maka

saya bersedia menerima sanksi atas perbuatan tersebut.

Mangupura, 03 Februari 2022

bi g TI?E

84 & 4
E " weregan O (
& s

‘ r | TEMPEL
“WG092AIX703552498

H
2
2
2

Ni Wayan Risnawati




SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN
BINA USADA BALI

PROGRAM S1 KEPERAWATAN

Skripsi, Januari 2022

Ni Wayan Rishawati

Hubungan Ultrafiltrasi Goal Dengan Tekanan Darah Intra Dialisis Pada Pasien CKD
STD V di Ruang Hemodialisa RSD Mangusada Badung

XII + 57 + 6 tabel + 2 gambar + lampiran
ABSTRAK

Terapi hemodialisis memiliki morbiditas dan mortalitas tinggi yang berhubungan
dengan efek hemodinamik karena ultrafiltrasi yang cepat. Pemberian ultrafiltration goals
yang semakin tinggi akan berdampak pada terjadinya komplikasi intra maupun post HD.
Salah satu komplikasi yang sering terjadi adalah gangguan hemodinamik, khususnya
tekanan darah. Studi ini bertujuan untuk mengetahui adakah ultrafiltrasi goal dengan
tekanan darah intra dialisis pada pasien CKD stadium V di Ruang Hemodialisa RSD
Mangusada Badung. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif observasional dengan
desain cross sectional. Sampelnya adalah seluruh pasien CKD stadium V di Ruang
Hemodialisa RSD Mangusada Badung yang dipilih secara purposive sampling sejumlah
81 orang. Berdasarkan analisa data menggunakan uji statistik pearson product moment
didapatkan nilai p-value 0,0001<0,05 menunjukkan ada hubungan yang signifikan antara
ultrafiltrasi goal dengan tekanan darah intra dialisis pada pasien CKD stadium V di
Ruang Hemodialisa RSD Mangusada Badung dengan. Semakin tinggi ultrafiltration
goals yang diberikan pada pasien HD maka semakin tinggi pula risiko terjadianya
permaslahan hemodinamik pasien sehingga diperlukan pemantauan yang ketat untuk
menghindari komplikasi.

Kata kunci: ultrafiltration goals, tekanan darah intra dialisis, CKD stadium V
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ABSTRACT

Hemodialysis therapy is associated with high morbidity and mortality due to the
hemodynamic effects of rapid ultrafiltration. Achieving higher ultrafiltration goals affects
the incidence of intraoperative and postoperative complications HD. One of the common
complications is hemodynamic disorder, especially blood pressure. The aim of this study
is to determine whether is a goal ultrafiltration with intra-dialysis blood pressure in stage
V CKD patients in the hemodialysis room of RSD Mangusada Badung. This study used a
quantitative observational method with a cross-sectional design. The samples were all
stage V CKD patients in the hemodialysis room of RSD Mangusada Badung selected by
purposive sampling, a total of 81 subjects. Data analysis using Pearson's statistical
product moment test revealed a significant correlation between ultrafiltration and intra-
dialysis blood pressure in stage V CKD patients in the hemodialysis centre of RSD
Mangusada Badung, with a p-value of 0.0001 < 0.05. The higher the ultrafiltration goals
for HD patients, the higher the risk of hemodynamic problems, so close monitoring is
needed to avoid complications.

Keywords: ultrafiltration goals, intra dialysis blood pressure, CKD stage V
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