DAFTAR PUSTAKA

AHA. (2017). 2017 Hypertension Clinical Guidelines.
https://doi.org/htts://www.heart.org/ Diakses pada tanggal 10 Desember 2021
pukul 10.35 WITA

Alva Prisilia, Hendro, B., & Jill, L. (2016). Hubungan kejadian stres dengan
penyakit hipertensi pada lansia di balai penyantunan lanjut usia senjah
cerah kecamatan mapanget kota manado. E-Jurnal Keperawatan, volume 4,
Nomor2.

Arista S. (2018). Pengaruh Aktivitas Fisik Jalan Pagi Terhadap Tingkat
Hipertensi Lansia Di Dusun Biru Trihanggo Gamping Sleman. SKripsi.

Aristoteles. (2018). Korelasi Umur dan Jenis Kelamindengan Penyakit Hipertensi
di Emergency Center Unit Rumah Sakit Islam Siti Khadijah Palembang
2017. Indonesia Jurnal Perawat, vol.3, No.1.

Ati, L., Siti, U., & Edi, W. (2018). Gambaran hipertensi pada lansia di wilayah
kerja puskesmas cukir jombang. Jurnal Edunursing, Vol 2 no 2, ISSN 2549-
8207. file://IC:/Users/USER/AppData/Local/Temp/1424-3715-1-SM.pdf

Brunner, & Suddarth. (2017). Keperawatan Medikal Bedah (Edisi ke-1).
Jakarta:EGC.

Dalimartha, & Setiawan. (2009). Care Yourself, Hipertensi. Penebar Plus.

Damayanti. (2014). Perbedaan Tekanan Darah Sebelum dan Sesudah Dilakukan
Hidroterapi Rendam Hangat Pada Penderita Hipertensi di Desa
Kebondalem Kecamatan Jambu Kabupaten Semarang. Semarang: Jurnal
STIKES Ngudi Waluyo Ungaran.

Depkes. (2013). Hipertensi Merupakan Faktor Resiko Utama Terjadinya
Kematian Akibat PTM di Dunia.
http://pppl.depkes.go.id/focus?id=965/Diakses pada tanggal 13 Desember
2021 pukul 10.35 WITA

Dinda, & Siti. (2018). The Effect of Walking Exercise on Blood Pressure in The
Ederly with Hypertension in Mulyoharjo Community Health Center
Pemalang

Dinkes Kabupaten Bangli. (2019). Profil Kesehatan Kabupaten Bangli 2019.
Profil Kesehatan Kabupaten Bangli 2019.

Dinkes Provinsi Bali. (2019). Profil Kesehatan Provinsi Bali 2019.

Eni, N. (2019). Hubungan Usia dan Jenis Kelamin Beresiko dengan Kejadian
Hipertensi di Klinik X Kota Tanggerang. Jurnal JKTF, vol 4, No 1.

Fajar, A. (2010). Hubungan antara penigkatan usia dengan kejadian
hipertensipada pasien yang berobat jalan di Rumah Sakit Bhineka Bakti



Husada.

Ferayanti. (2017). Efektivitas Terapi Rendam Kaki Air Hangat dan Relaksasi
Nafas Dalam terhadap Tekanan Darah.

Fikriana, R. (2018). SISTEM KARDIOVASKULER. Deepublish.
Gray. (2015). Lecture Notes Kardiologi (Edisi 4). Erlangga Medical Series.

Guimaraes. (2013). Effects of shortterm heated water-based training on systemic
blood pressure in patient with resisten hypertension.

Hasan, H., & Fadime, U. (2020). Prevalence of Hypertension and Its Association
with Body Mass Index and Waist Circumference Among Adolescents in
Turkey. Jurnal of Pediatric Nursing, 57, e29-e33.

Ilkafah. (2016). Perbedaan Penurunan Tekanan Darah Lansia Dengan Obat Anti
Hipertensi dan Terapi Rendam Air Hangat di Wilayah Kerja Puskesmas
Antara Tamalanrea Makasar. https://doi.org/DOI:
https://doi.org/10.35799/pha.5.2016.12194/ Diakses pada tanggal 13
Desember 2021 pukul 12.35 WITA

Infodatin. (2019). Hipertensi. https://pusdatin.kemkes.go.id

Inggrid, Evi, Delianti, Erlisa, Candrawati, & Ragil. (2017). Efektivitas hidroterapi
terhadap penurunan tekanan darah pada lansia penderita hipertensi di panti
Al Islah Malang. Nursing Ners, Vol 2, No 3.

Istigomah, & Salmiyati, S. (2017). Pengaruh hidroterapi rendam kaki air hangat
terhadap peningkatan tekanan darah pada lansia penderita hiperternsi di
dusun depok ambarkentawang gamping Sleman Yogyakarta. Naskah
Publikasi.

Kemenkes.RI. (2018). Hasil Utama Riset Kesehatan Dasar. In Kementrian
Kesehatan Republik Indonesia. https://doi.org/https://doi.org/23 Mei 2021

Kemenkes.RI.  (2019).Infodatin.  Infodatin  Hipertensi  Si  Pembunuh
Senyap.Infodatin.
https://doi.org/http://pusdatin.kemenkes.qgo.id/resources/download/pusdatin/i
nfodatin/infodatin-hipertensi-si-pembunuh-senyap.pdf.diakses tanggal 23
Mei 2021

Kemenkes RI. (2014). Riset Kesehatan Dasar.
Kemenkes RI. (2019). Riset Kesehatan Dasar.

Kusumastuti.P. (2008). Hidroterapi, pulihkan Otot dan Sendi yang Kaku.
Lalage, Z. (2015). Hidup Sehat Dengan terapi Air. Abata Press.

Malibel, Herwanti, & Djogo. (2020). Pengaruh Pemberian Hidroterapi Terhadap
Penurunan Tekanan Darah pada Pasien Hipertensi di Wilayah Kerja
Puskesmas Sikumana Kota Kupang. CHMK Health Journal, Vol 4 No 1.



Marliani, Lili, & Tantan. (2010). 100 Questions and Answers Hipertention.
Gramedia.

Mayasari, Agus, W., Wati, J., & Rohman, A. (2019). Faktor-faktor yang
Berhubungan dengan Kejadian Hipertensi. Jurnal of Telenursing (JOTING),
Vol.1, No.2. https://doi.org/https//doi.org/10.31539/joting.v1i2.849

Miftahul, J. L., & Ernawaty. (2018). Hubungan Gaya Hidup dengan Kejadian
Hipertensi di Desa Bumiayu Kabupaten Bojonegoro. Jurnal Berkala
Epidemiologi, Vol 6, No2 157-165.
https://doi.org/10.20473/jbe.v6i22018.157-165

Muhammadun. (2010). Hidup Bersama Hipertensi. http:/www.coursehero.com/D
iakses pada tanggal 15 Desember 2021 pukul 09.40 WITA

Mustika, R. (2019). Pengaruh Berjalan Kaki dan Hidroterapi Rendam Kaki Air
Hangat Terhadap Penurunan Tekanan Darah pada Lansia Hipertensi di
UPTD Griya Werdha Surabaya.

Nafrialdi. (2009). Antihipertensi (dalam Guna). Gaya Baru.

Nurahmandani, Hartati, E., & Supriyono, M. (2016). Efektifitas Pemberian Terapi
Rendam Kaki Air Jahe Hangat Terhadap Penurunan Tekanan Darah Pada
Lansia Dengan Hipertensi Di Panti Wredha Pucang Gading Semarang.

Nurhaidah.S. (2016). Pengaruh Rendam Air Hangat pada Kaki dan Konsumsi Jus
Mentimun Terhadap Hipertensi pada Lansia.

Nursalam. (2013). Metodelogi Penelitian Ilmu Keperawatan : Pendekatan Praktis
(Edisi 3). Salemba Medika.

Nursalam. (2015). Metodelogi Penelitian IImu Keperawatan (4th ed.). Salemba
Medika.

Ode, S. L. (2012). Asuhan Keperawatan Gerontik. Nuha Medika.

Priyanto, A., Mayangsari, M., & Nurhayati. (2021). Efektifitas Terapi Kombinasi
Rendam Kaki Air Hangat dan Terapi Relaksasi Nafas Dalam terhadap
Penurunan Tekanan Darah pada Pasien Hipertensi. Nursing Update.
https://doi.org/https://stikes-nhm.e-journal.id/NU/index

Rahajeng, Ekowati, & Tuminah. (2016). Prevalensi Hipertensi dan Determinanya
di Indonesia. Pustaka Penelitian Dan Farmasi Badan Penelitian Kesehatan,
Departemen Kesehatan RI, Vol 59 No.

Ram, C., & Venkata.S. (2014). Hypertension :A Clinical Guide. CRC Press.

Riska, A., & Budi, R. B. (2015). Faktor Resiko yang Berhubungan dengan
Kejadian Hipertensi Usia Produktif (25-54 tahun). Unnes Journal of Public
Health. https://doi.org/http://journal.unnes.ac.id/sju/index.php/ujph




Rohaendi. (2011). Treatment Of High Blood Pressure. Gramedia Pustaka Utama.

Setiadi. (2013). Konsep dan Praktek Penulisan Riset Keperawatan (Edisi kedu).
Graha limu.

Soeharto. (2009). Pencegahan dan Penyembuhan Penyakit Jantung Koroner. PT
Gramedia Pustaka Utama.

Sugiyono. (2016). Metodelogi Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R & D.
Penerbit Alfabeta.

Suiraoka, 1. (2012). Penyakit Degeneratif Mengenal, Mencegah danMengurangi
Faktor Resiko 9 Penyakit Degeneratif. Nurha Medika.

Syamsi, & Asmi. (2019). Gambaran Tingkat Pengetahuan Lansia terhadap
Hipertensi di Puskesmas Kampala Sinjai. Jurnal limiah Kesehatan Sandi
Husada, Vol 7 No 1, ISSN 2654-4563.

Syamsudin, Tauchida, & Nurhayati. (2021). Literatur review: hidroterapi rendam
kaki air hangat terhadap tekanan darah lansia hipertensi. Jurnal
Keperawatan, Vol 7 No 1, ISSN 2477-1414.

Tari.M. (2015). Pengaruh Rendam Kaki Air Hangat Terhadap Penurunan
Tekanan Darah Pada Lansia Penderita Hipertensi di Wilayah Kerja
Puskesmas Kecamatan Kebon Jeruk Jakarta Barat. Skripsi Universitas Esa
Unggul Jakarta Barat.

Triyanto, E. (2014). Pelayanan keperawatan bagi penderita hipertensi secara
terpadu. Graha Iimu.

WHO. (2020). Global Atlas On Cardiovasculer Disease Prevention And Control.

Wijaya, Andra.S, & Yessie.M.P. (2013). KMB | Keperawatan Medikal Bedah
Keperawatan Dewasa Teori dan Contoh Askep. Nuha Medika.

Wolff.H.P. (2008). Hipertensi. Bhuana Ilmu Populer.

Wulandari, Arifianto, & Sukrainingrum, D. (2016). Pengaruh Rendam Kaki
Menggunakan Air Hangat dengan Campuran Garam dan Serai Teradap
Penurunan Tekanan Darah pada Penderita Hipertensi di Wilayah Podorejo
RW 8 Ngalian.

Yanuar, Rusnoto, Himawan, R., Yuni, M., & Purwinasih. (2018). Pengaruh
Rendam Air Hangat Pada Kaki Dan Konsumsi Jus Mentimun Terhadap
Hipertensi Pada Lansia DiDusun Krajan Desa Truwolo.

Yogiantoro. (2009). Penyakit Hipertensi. http//one.indoskripsi.comnode2197.mht/
Diakses pada tanggal 15 Desember 2021 pukul 08.15 WITA

Zaenal, & Siti. (2018). Pengaruh rendam kaki terhadap penurunan tekanan darah
pada penderita hipertensi di PSTW Gau Mabaji Kabupaten Gowa. JIKKJC,
Vol 2 No 2.







	DAFTAR PUSTAKA

