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ABSTRAK 

          Masa anak-anak awal merupakan masa untuk meletakkan dasar pertama 

dalam mengembangakan kemampuan kognitif, bahasa, sosial-emosional, fisik, 

motorik baik motorik halus maupun kasar. Anak usia dini mengalami peningkatan 

yang signifikan dan membutuhkan pengasuh maupun bimbingan untuk mencapai 

perkembangan yang optimal. Faktor penyebab sering terjadinya keterlambatan 

perkembangan sosial karena rendahnya rasa percaya diri, karena anak mempunyai 

perasaan takut salah dalam mengerjakan tugas yang telah diberikan oleh guru 

bahkan meminta bantuan temannya untuk mengerjakan tugasnya karena kurang 

percaya dengan kemampuan diri yang telah dimiliki.Tujuan penelitian ini yaitu 

untuk mengetahui pengaruh pemberian terapi bermain peran dengan 

perkembangan sosial pada anak di TK PAUD Bunga Bangsa. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif dengan rancangan 

Pra Experimental Design dengan jenis Pra test-Post test Only Design. Teknik 

pengambilan sampel yang digunakan adalah Probability Sampling yaitu Simple 

Random Sampling dengan sampel 37 responden. 

Hasil sebelum diberikan terapi bermain paran delay sebanyak 18 responden 

dengan persentase 48,6%. dan perkembangan sosial pada anak setelah diberikan 

terapi bermain peran  ok sebanyak 21 responden dengan persentase 56,8 %. Hasil 

analisis uji Wilcoxon, didapatkan p-value = 0,000 < α 0,05, yang artinya ada 

pengaruh pemberian terapi bermain peran terhadap peningkatan perkembangan 

sosial pada anak di TK PAUD Bunga Bangsa. Berdasarkan hasil penelitian, 

disarankan untuk memberikan terapi bermain peran dengan perkembangan sosial 

pada anak. 
 

Kata Kunci: Terapi Bermain Peran, Anak, Perkembangan Sosial 

Daftar Pustaka: 32 (2011-2018) 
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ABSTRACT 

 Early childhood is a time to lay the first foundation in developing 

cognitive, language, socio-emotional, physical, motor skills, both fine and gross 

motor skills. Early childhood has experienced significant improvement and 

requires caregivers and guidance to achieve optimal development. The factor that 

causes delays in social development is due to low self-confidence, because 

children have a fear of being wrong in doing the tasks that have been given by the 

teacher and even asking friends for help to do their work because they lack 

confidence in their abilities. The purpose of this study was to determine the effect 

of giving role play therapy on the social development of children in the Bunga 

Bangsa PAUD Kindergarten. This study uses a quantitative research method with 

a Pre-Experimental Design with the type of Pre-test-Post-test Only Design. The 

sampling technique used is Probability Sampling, namely Simple Random 

Sampling with a sample of 37 respondents.  

 The results before being given role play therapy delay were 18 

respondents with a percentage of 48.6%, and social development in children after 

being given role play therapy was ok as many as 21 respondents with a percentage 

of 56.8%. The results of the Wilcoxon test analysis, obtained p-value = 0.000 < 

0.05, which means that there is an effect of giving role play therapy on increasing 

social development in children in TK PAUD Bunga Bangsa. Based on the results 

of the study, it is recommended to provide role playing therapy with social 

development in children. 
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