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ABSTRAK 

Hipertensi didefinisikan sebagai tekanan darah sistolik dan diastolik yang 

mengalami peningkatan melebihi batas normal yaitu diatas 140/90 mmHg. Salah satu 

faktor penting yang menentukan kepatuhan pada penderita hipertensi yaitu locus of 

control. Locus of control merupakan salah satu faktor yang mempengaruhi perilaku 

kesehatan. Health locus of control (HLOC) adalah seperangkat pembentuk  keyakinan 

seseorang tentang pribadinya yang memiliki pengaruh terhadap kesehatan dan merupakan 

salah satu faktor yang mempengaruhi kepatuhan pada penderita hipertensi. Tujuan dari 

penelitian ini adalah mengetahui hubungan antara Hubungan Antara Health Locus of 

Control dengan Kepatuhan Minum Obat Pada Penderita Hipertensi” di Wilayah Kerja 

Desa Nyalian, Kecamatan Banjarangkan, Kabupaten Klungkung. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif dengan metode 

deskriptif korelasi cross sectional. Teknik sampling pada penelitian ini menggunakan 

purposive sampling dengan menggunakan kriteria inklusi dan ekslusi berjumlah 52 orang. 

Data di analisis menggunakan uji hipotesis Uji Spearman Rank 

Dari hasil analisa data didapatkan nilai hasil uji statistik Spearman Rank 

didapatkan nilai p-value 0,001 yang berarti < 0,05 sehingga ada hubungan antara health 

locus of control (hloc) dengan kepatuhan minum obat pada penderita hipertensi di 

wilayah kerja Desa Nyalian, Kecamatan Banjarangkan, Kabupaten Klungkung. 
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ABSTRACT 

 Hypertension is defined as systolic and diastolic blood pressure that has increased 

beyond the normal limit, which is above 140/90 mmHg. One of the important factors that 

determine compliance in patients with hypertension is the locus of control. Locus of 

control is one of the factors that influence health behavior. Health locus of control 

(HLOC) is a set of beliefs that form a person's personal beliefs that have an influence on 

health and is one of the factors that influence adherence in patients with hypertension. 

The purpose of this study is to know the correlation of Health Locus Of Control And 

Compliance With Taking Drugs In Patients With Hypertension In The Working Area Of 

Nyalian Village, Banjarangkan District, Klungkung Regency. 

This study used quantitative research methods correlation descriptive cross 

sectional method. The sampling technique in this study used purposive sampling using 

inclusion and exclusion criteria with a sample of 52 people. Data was analyzed using 

Spearman Rank Test. 

From the results of the data analysis obtained the value of statistical test results 

Spearman rank test obtained value p value = 0.001 < α 0.05 this result indicates that there 

is an correlation of Health Locus Of Control And Compliance With Taking Drugs In 

Patients With Hypertension In The Working Area Of Nyalian Village, Banjarangkan 

District, Klungkung Regency. 
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