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ABSTRAK 

 

 Permasalahan yang menyebabkan anak-anak merasakan gatal adalah 

adanya hewan yang bersarang di rambut anak-anak yang biasanya disebut dengan 

kutu kepala (Pediculsis capitis). Pediculus capitis merupakan penyakit yang 

disebabkan  oleh ektoparasit obligat pemakan darah dikepala manusia. Rasa gatal 

yang menyerang kepala itulah yang mengakibatkan anak yang yang mempunyai 

kutu rambut terlihat menggaruk kepalanya. Salah satu cara untuk mencegah kutu 

rambut adalah dengan melakukan perawatan rambut. Perawatan rambut dapat 

dinilai menggunakan kuesioner Perawatan Rambut dan Pediculsis capitis dapat 

dinilai melalui Kuesioner Kutu Rambut. Adapun tujuan dari penelitian ini adalah 

untuk efektivitas perawatan rambut untuk mengurangi kutu rambut pada anak usia 

6-12 tahun di Banjar Batanduren, Desa Cepaka, Kecamatan Kediri, Kabupaten 

Tabanan.  

 Penelitian ini menggunakan jenis penelitian Analitik dengan desian 

penelitian yang akan digunakan adalah metode penelitian analitik cross sectional 

dengan jumlah sampel sebanyak 31 responden. Data dianalisis menggunakan uji 

Pearson Correlation. Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa kedua 

variable memiliki hubungan (berkorelasi) dengan bentuk hubungan positif artinya 

semakin tinggi X maka semakin tinggi Y, begitupula sebaliknya. Nilai Pearson 

Correlation 0,91 termasuk dalam korelasi sempurna. Dengan demikian maka 

dapat disimpulkan bahwa ada hubungan yang signifikan terhadap perawatan 

rambut dan kutu rambut. Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai 

gambaran guna menurunkan kejadian kutu rambut terhadap anak usia 6-12 tahun 

dengan melakukan perawatan rambut sehingga tercapainya keadaan dimana anak 

terbebas dari kutu rambut 

 

Kata Kunci : Anak usia 6-12 tahun, kutu rambut, perawatan rambut 
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ABSTRACT 

 The problem that causes children to feel itchy is the presence of animals 

that nest in children's hair which are usually called head lice (Pediculsis capitis). 

Pediculus capitis is a disease caused by blood-eating obligate ectoparasites on the 

human head. The itching that attacks the head causes children who have head lice 

to scratch their heads. One way to prevent head lice is to do hair treatment. Hair 

treatment can be assessed using the hair treatment questionnaire and Pediculsis 

capitis can be assessed using the head lice questionnaire. The purpose of this 

study was to determine the effectiveness of hair treatment to reduce head lice in 

children aged 6-12 years in Banjar Batanduren, Cepaka Village, Kediri District, 

Tabanan Regency. 

This study used analytical research with a research design was a cross 

sectional analytical research method with a total sample of 31 respondents. Data 

were analyzed using the Pearson Correlation test. Based on the results of the 

study, it showed that the two variables had a correlation with a positive correlation 

means that the higher X, the higher Y, and vice versa. The Pearson Correlation 

value of 0.91 was included in the perfect correlation. Thus, it can be concluded 

that there was a significant correlation between hair treatment and head lice. This 

research is expected to be used as an illustration in order to reduce the incidence 

of head lice in children aged 6-12 years by doing hair treatment in order to 

achieve a state where children are free from head lice. 
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