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XIl + 60 + 12 lampiran

ABSTRAK

Autis merupakan gangguan pada perkembangan interaksi sosial,
komunikasi serta munculnya perilaku-perilaku berulang yang tidak mempunyai
tujuan. Terlihat sejak baru lahir atau saat memasuki usia sekitar tiga tahun.
Permasalahan yang secara umum terdapat pada anak autis adalah pada aspek
komunikasi yang sangat kurang atau lambat. Tujuan Penelitian ini untuk
mengetahui pola komunikasi orang tua, hambatan, upaya yang dilakukan orang
tua dan dampak dari pola komunikasi orang tua pada anak autis. Penelitian ini
merupakan penelitian kualitatif fenomenologi, menggunakan desain deskriptif
fenomenologi dengan metode wawancara mendalam. Data dikumpulkan melalui
rekaman wawancara, catatan dan dokumentasi lapangan. Untuk mendapatkan
partisipan dalam penelitian ini menggunakan Teknik purposive sampling dan
menggunakan kriteria inklusi dan ekslusi. Jumlah informan yang didapatkan
adalah 4 orang sesuai dengan kriteria inklusi dan kriteria ekslusi. Terdapat empat
makna hasil penelitian yaitu : pertama pola komunikasi orang tua menggunakan
pola komunikasi authoritative dan permissive, kedua hambatan yang sering
ditemukan orang tua adalah sulit mengobrol dengan anak, ketiga upaya yang
dilakukan orang tua yaitu melatih dan menemani anak setiap hari sehingga peran
orang tua sangat penting untuk anak autis, keempat dampak dari pola komunikasi
yaitu melatih kemandirian anak autis untuk melakukan kegiatan sehari-hari.
Mengingat anak autis biasanya mengalami komunikasi yang lambat maka pola
komunikasi orang tua sangat penting untuk mengatasi kesulitan berkomunikasi
pada anak autis.

Kata kunci : Autism, Pola Komunikasi Orang Tua
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ABSTRACT

Autism is a disorder in the development of social interaction,
communication and the emergence of repetitive, purposeless behavior seen since
he was just born or when he entered the age of about three years. The problem that
is generally found in children with autism is the lack of or slow communication
aspects. The purpose of this study was to determine parental communication
patterns, barriers, efforts made by parents and the impact of parental
communication patterns on children with autism. This study was a qualitative
phenomenological study, using a phenomenological descriptive design with in-
depth interview method. Data were collected through interviews, notes and
documentation. The informants in this study collected using purposive sampling
technique and also inclusion and exclusion criteria. The amount of informants
obtained was 4 people according to the inclusion and exclusion criteria. There
were four meanings of the research results, namely: parental communication
patterns using authoritative and permissive communication patterns, the second
obstacle that parents often find was difficulty chatting with children, the third
effort made by parents was to train and accompany children every day therefore
the role of parents was very important for children with autism, the fourth was the
impact of communication patterns that trained the autonomy of children with
autism to carry out their daily activities. Accepting autistic children usually
experienced slow communication, so the parental communication patterns were
very important to overcome communication difficulties in children with autism.

Keywords: Autism, Parental Communication Patterns
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