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ABSTRAK

Respon paling umum pada pasien sebelum melakukan tindakan kateterisasi
jantung adalah kecemasan. Penanggulangan yang dapat dilakukan dalam
menurunkan tingkat kecemasan pasien yang akan melakukan tindakan kateterisasi
jantung adalah dukungan keluarga. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
hubungan dukungan keluarga dengan tingkat kecemasan pasien yang akan
menjalani tindakan kateterisasi jantung di Siloam Hospitals Bali. Jenis penelitian
ini adalah jenis penelitian kuantitatif dengan rancangan deskriptif analitik.
Rancangan penelitian menggunakan pendekatan Cross Sectional. Sampel dalam
penelitian ini diambil dengan cara purposive sampling sejumlah 40 responden.
Berdasarkan hasil analisis menggunakan uji statistik nonparametrik rho spearman
test yang digunakan dalam penelitian ini untuk menguji hubungan dukungan
keluarga terhadap tingkat kecemasan pasien yang akan menjalani tindakan
kateterisasi jantung di Siloam Hospitals Bali didapatkan nilai signifikansi yang
diperoleh 0,000 sehingga p value < 0,05. Hal ini menunjukkan adanya hubungan
dukungan keluarga terhadap tingkat kecemasan pasien yang akan menjalani
tindakan kateterisasi jantung di Siloam Hospitals Bali.

Diharapkan tenaga kesehatan khususnya perawat dapat memahami dan
mampu memberikan intervensi kolaborasi dengan keluarga pada pasien guna
menurunkan kecemasan yang dirasakan oleh pasien khususnya kecemasan pada
pasien yang akan menjalani tindakan kateterisasi.

Kata kunci: dukungan keluarga, kecemasan, kateterisasi jantung
Daftar Pustaka: 36 (2010-2020)
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ABSTRACT

The most common response in patients before taking cardiac catheterization is
anxiety. Countermeasure that can be taken in order to reduce the anxiety level of patients
who will undergo cardiac catheterization actions is family support. This study aimed to
determine the correlation between family support and anxiety level of patients who
undergoing cardiac catheterization at Siloam Hospitals Bali. This type of research was
guantitative research with a descriptive analytical design. The research design used a
cross sectional approach. The sample in this study was taken using a purposive sampling
of 40 respondents. Based on the analysis result using nonparametric statistical test namely
rho Spearman test to examine the correlation between family support and anxiety level of
patients who undergoing cardiac catheterization. The significance value was 0.000,
therefore p value <0.05. This showed the correlation between family support and anxiety
level of patients who undergoing cardiac catheterization at Siloam Hospitals Bali.

It is expeced that health care especially nurses will be able to understand and be
able to provide collaborative intervention with family in order to reduce the anxiety felt
by the patient, especially anxiety in patients who are going to undergo catheterization
actions.

Key words: family support, anxiety, cardiac catheterization
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