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ABSTRAK 

 

Status gizi adalah zat gizi  yang  baik  diperoleh dari makanan yang seimbang baik. 

Perkembangan merupakan suatu proses kematangan fungsi tubuh anak yang berkaitan 

dengan social emosional, motorik kasar, motorik halus, dan berbahasa anak. Penelitian ini 

bertujuan mengetahui hubungan status gizi dengan perkembangan pada anak usia 1-5 tahun 

di UPTD. Puskesmas Mengwi II. Penelitian dilaksanakan dengan design cross sectional. 

Sampel yang digunakan adalah 95 responden yang memenuhi kriteria inklusi dan 

eksklusi. Instrumen yang digunakan adalah timbangan berat  badan  dan  dengan  kuisioner 

praskrining perkembangan yang kemudian dilakukan uji statistik dengan uji Rank Sperman. 

Hasil uji Rank Sperman menunjukan signifikasi p= 0,000 ≤ α (0,05), sehingga terdapat 

hubungan antara status gizi dengan perkembangan pada anak usia 1-5 tahun. Diharapkan agar 

penelitian ini dapat dijadikan pedoman oleh UPTD. Puskesmas Mengwi II untuk dapat 

mengantisipasi terjadinya perkembangan yang tidak sesuai dengan umur pada anak usia 1-5 

tahun. 
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XV + 57 + 9 tables + 2 schemes + 15 attachments 

 

ABSTRACT 

The nutritional status is good nutrition substance obtained from a balanced good food. 

The development is a process ripeness function the body of the child pertaining to social 

emotional, coarse motor, fine motor, and speaking children. This study aims to know 

nutritional status of relations with development in children aged 1-5 years in the UPTD. 

Puskesmas Mengwi II. Research should be conducted by design cross sectional. Sample 

respondents used is 95 who fulfilled the criteria inclusion and exclusion. An instrument 

that is used is the balance of the questionnaire was praskrining weight loss and with 

economic growth in the statistical testing were conducted by test sperman rank. Rank 

testing shows sperman showed significance in p = 0,000 ≤ α (0,05), so there would be the 

relationship between the nutritional status with development in children aged 1-5 years. It 

is hoped that this research can be used as guidelines by the UPTD. Puskesmas Mengwi II 

to be able to anticipate the occurrence of the development that does not conform to 

generally. 
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