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Efektivitas Penerapan Fall Risk Assessment terhadap Risiko Pasien Jatuh oleh
Perawat di RS BIMC KUTA

ABSTRAK

Keselamatan pasien dirumah sakit merupakan sistem pelayanan di rumah sakit
yang dapat memberikan rasa aman kepada pasien dalam memberikan asuhan
kesehatan, terdapat enam indikator keselamatan pasien di rumah sakit dan salah
satunya adalah risiko jatuh pasien. Pasien jatuh di rumah sakit merupakan masalah
yang serius karena dapat menyebabkan cedera ringan sampai dengan kematian,
sehingga monitoring dan evaluasi terhadap pelaksanaan risiko pasien jatuh sangat
penting dilakukan oleh perawat. Tujuan penelitian untuk mengetahui efektivitas
penerapan fall Risk Assessment oleh perawat terhadap risiko jatuh di Rumah Sakit
BIMC Kuta.

Penelitian ini menggunakan penilitian kualitatif. Jumlah sampel pada penelitian
ini sebanyak lima orang yang terdiri dari tiga orang perawat di ruang rawat inap
termasuk intensive care unit dan dua orang dari pihak manajemen rumah sakit.
Data penelitian ini di peroleh dari hasil wawancara.

Hasil dari penelitian diperoleh bahwa Efektivitas penerapan fall risk assessment
oleh perawat terhadap risiko jatuh di ruang rawat inap Rumah Sakit BIMC Kuta
cenderung optimal, hal ini tidak lepas dari kepatuhan perawat dalam menerapkan
fall risk assessment hanya saja tetap perlu pemantaun dalam penerapannya untuk
mencegah terjadinya kejadian yang tidak di harapkan

Kata Kunci . Risiko jatuh, fall risk assessment, pasien.
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Effectiveness of Fall Risk Assessment Implementation on the Fall Risk of
patient by Nurses at BIMC KUTA Hospital

ABSTRACT

Patient safety in a hospital is a service system in a hospital that can provide a
sense of security to patients in providing health care, there are six indicators of
patient safety in the hospital and one of them is patients’ fall risk. Falling patients
in the hospital are a serious problem because they can cause minor injuries to
death, therefore monitoring and evaluating the implementation of the patients’
fall risk is very important for nurses to do. This study aimed to determine the
effectiveness of fall risk assessment implementation on the fall risk by nurses at
BIMC Kuta Hospital.

This study used qualitative research. The number of sample in this study was five
informants consisted of three nurses in the inpatient ward including the intensive
care unit and two informants from the hospital management. The research data
were obtained from the interviews. The results of the study showed that the
effectiveness of fall risk assessment implementation on the fall risk by nurses at
BIMC Kuta Hospital tends to be optimal, this cannot be separated from the
compliance of nurses in carrying out the fall risk assessment but monitoring still
needed in this application to prevent the incident.

Keywords: Fall risk, fall risk assessment, patient.
Bibliography: 40 (2010-2019)
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