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ABSTRAK

Informasi kesehatan yang kurang dapat meningkatkan reaksi cemas pada pasien
dan keluarga sehingga informasi pra bedah sectio caesaria (inform consent) yang
diberikan oleh petugas bertujuan untuk meluruskan persepsi atau pemahaman pasien
yang kurang tepat tentang tindakan operasi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
“pengaruh pre operating teaching ( inform concent) terhadap penurunan tingkat
kecemasan pada pasien pre operatif sectio cesaria di Rumah Sakit X Denpasar.

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif comparative dengan bentuk
rancangan pre test dan post test design. Metode pengambilan sampel dalam penelitian
ini menggunakan metode accidental sampling dengan total sampel sebanyak 32
responden. Analisa data diuji dengan Wilcoxon Rank Sum Test dengan signifikasi
p<0.05. Hasil penelitian ini diperoleh data nilai p sebesar 0,000, dimana nilai p hitung
(0,000) lebih kecil dari tingkat signifikan yang ditetapkan (p<0,05) sehingga dapat
disimpulkan bahwa hipotesis dari penelitian ini diterima yaitu ada pengaruh pre
operating teaching (informasi inform concent) terhadap penurunan tingkat kecemasan
pada pasien pre operatif sectio caesarea di Rumah Sakit X Denpasar.

Kata kunci : Inform consent, Kecemasan, Sectio caesaria,
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ABSTRACT

Inadequate health information can increase anxious reactions in patients
and their families so that the preoperative information for cesarean section
(informed consent) provided by officers aims to straighten out the patient's
inaccurate perception or understanding of surgery. This study aims to see "the
effect of pre operating teaching (inform concent) on decreasing levels of
preoperative sectio cesaria patients at X Hospital Denpasar.

This study used a comparative descriptive method with pre-test and
post-test designs. The sampling method in this study using accidental sampling
method with a total sample of 32 respondents. Data analysis was tested by
Wilcoxon Rank Sum Test with significance p <0.05. The results of the study
obtained a data value of 0,000, where the p-value (0,000) was smaller than the
determined significant level (p <0.05) so that it can be ignored that the hypothesis
of this study was accepted, namely that there was an effect of pre-operation
teaching (information informcent) on reduction in the rate of reduction in
preoperative sectio caesarean patients at X Hospital Denpasar.

Keywords: Informed Consent, Anxiety, Sectio Caesaria, Informed Consent
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