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ABSTRAK 

CKD atau gagal ginjal kronik merupakan penyakit tahap akhir yang sangat 

progresif dan irreversibel dimana kemampuan tubuh gagal untuk mempertahankan 

metabolisme dan keseimbangan cairan dan elektrolit sehingga terjadi uremia. 

Perawatan untuk pasien gagal ginjal membutuhkan terapi hemodialisa namun pasien 

harus menjaga keteraturannya dalam melakukan hemodialisa. Beberapa pasien yang 

kurang mendapat perhatian dari kelurga terlihat mengalami penurunan kualitas hidup 

secara drastic. Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui  hubungan 

dukungan keluarga terhadap kepatuhan kunjungan pasien menjalani terapi 

hemodialisa  

Penelitian ini mengunakan desain penelitian corelasional dengan cross 

sectional. Sampel penelitian ini adalah 63 pasien yang menjalani terapi hemodialisa, 

diambil dengan tehnik non- probability sampling dengan metode provosive sampling. 

Analisis data diuji menggunkan Spearman Rank untuk menentukan hasil. 

Hasil uji statistik diperoleh p value 0,001 p<0,05.  Maka dapat disimpulkan 

bahwa ada hubungan antara dukungan keluarga dengan tingkat kunjungan pasien 

yang menjalani terapi hemodialisa. Sehingga peneliti berpendapat bahwa kualitas 

hidup pasien juga dapat dipengaruhi oleh dukungan keluarga dan pasien dapat 

bertahan hidup lebih lama . 

 

Kata kunci:  dukungan keluarga, tingkat kunjungan pasien 
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ABSTRACT 

 

 CKD or chronic kidney disease is a very progressive and irreversible 

end-stage disease in which the body's ability fails to maintain metabolism and balance 

of fluids and electrolytes, resulting in uremia. Treatment for patients with renal 

failure requires hemodialysis therapy, but patients must maintain regularity in 

performing hemodialysis.Some patients who lack family attention experience a 

drastic decrease in the quality of life. This study purposed to determine the 

correlation between family support and compliance with patient visits to 

hemodialysis therapy. 

 This study used a cross-sectional correlational research design. The 

sample of this study was 63 patients undergoing hemodialysis therapy, taken using a 

non-probability sampling technique with a purposive sampling method. Data analysis 

was tested using Spearman Rank to determine the results. 

 The results of statistical tests obtained a p-value of 0.001 p <0.05. So it 

can be concluded that there is a relationship between family support and the visit rate 

of patients undergoing hemodialysis therapy. So the researchers argue that the quality 

of life of patiens can also be affected by family support and patients can survive 

longer. 
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