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ABSTRAK 

Ibu mempunyai peranan penting dalam pertumbuhan dan perkembangan 

bayi dan balita, khususnya pengetahuan ibu memiliki pengaruh kepada pola pikir 

dan tingkat kepedulian untuk memberikan asupan makan yang tepat untuk anaknya. 

Pengetahuan ibu mempengaruhi perilaku ibu dalam pemberian MPASI, baik dari 

segi ketepatan waktu, jenis makanan, maupun jumlah makanan terhadap praktik 

pemberian MPASI. Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui hubungan 

pengetahuan ibu tentang pemberian MPASI dengan status gizi pada bayi usia 6-24 

bulan di wilayah kerja Puskesmas Blahbatuh II. Penelitian ini merupakan penelitian 

kuantitatif dengan menggunakan rancangan korelasional dengan pendekatan cross 

sectional. Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini menggunakan teknik 

purposive sampling yang mendapatkan jumlah sampel sebanyak 83 orang. Dalam 

penelitian ini menggunakan alat ukur kuesioner berupa kuesioner kuesioner 

pengetahuan ibu tentang pemberian MPASI. Data dianalisis menggunakan uji 

spearman rank. Hasil uji statistik dapat diketahui correlation coefficient = 0,400, p 

value sebesar 0,001 dengan α = 0,05, maka dapat disimpulkan bahwa p value 0,001 

< α 0,05 yang artinya ada hubungan pengetahuan ibu tentang pemberian MPASI 

dengan status gizi pada bayi usia 6-24 bulan di wilayah kerja Puskesmas Blahbatuh 

II 
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ABSTRACT 

Mothers have an important role in the growth and development of babies 

and toddlers, especially mothers' knowledge has an influence on the mindset and 

level of concern to provide the right food intake for their children. Mother's 

knowledge affects mother's behavior in giving complementary foods, both in terms 

of timeliness, type of food, and the amount of food to the practice of giving 

complementary foods. The purpose of this study is to find out the relationship 

between maternal knowledge about the provision of complementary foods and 

nutritional status in infants aged 6-24 months in the working area of the Blahbatuh 

II Health Center. This study is a quantitative research using a correlational design 

with a cross sectional approach. The sampling technique in this study uses a 

purposive sampling  technique which obtained a sample of 83 people. In this study, 

a questionnaire measuring tool was used in the form of a questionnaire 

questionnaire on maternal knowledge about the provision of complementary foods. 

The data was analyzed using the spearman rank test. The results of the statistical 

test can be found  to be correlation coefficient = 0.400, p value of 0.001 with α = 

0.05, then it can be concluded that p value is 0.001 < α 0.05 which means that there 

is a relationship between maternal knowledge about the provision of 

complementary foods and nutritional status in babies aged 6-24 months in the 

working area of the Blahbatuh II Health Center 
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