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ABSTRAK 

Kecelakaan lalu lintas merupakan penyebab utama kematian dan cedera 

serius di Indonesia. Penanganan cepat dan tepat melalui pertolongan pertama dapat 

meningkatkan keselamatan korban. Kesiapan dalam memberikan pertolongan 

dipengaruhi oleh tingkat pengetahuan; semakin tinggi pengetahuan, maka semakin 

tinggi pula kesiapan seseorang. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis 

hubungan antara tingkat pengetahuan dan kesiapan dalam melakukan pertolongan 

pertama pada korban kecelakaan lalu lintas.  

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain cross 

sectional, melibatkan 76 responden melalui teknik probability sampling. Data 

dikumpulkan melalui kuesioner dan dianalisis menggunakan uji Spearman Rank. 

Hasil menunjukkan bahwa sebagian besar responden memiliki tingkat pengetahuan 

terhadap pertolongan pertama dalam kategori kurang sebanyak 36 responden 

(47,4%) dan kesiapan terhadap pertolongan pertama kurang sebanyak 30 responden 

(39,5%). Hasil uji Spearman rank diperoleh nilai p value =0,000 dimana nilai p 

value <0,05, dapat ditarik disimpulkan berdasarkan hasil uji hipotesis maka Ha 

diterima yang berarti ada hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan dan 

kesiapan melakukan pertolongan pertama di Desa Aan, Klungkung.  

Diharapkan masyarakat memiliki tingkat pengetahuan dan kesiapsiagaan 

yang baik dalam melakukan pertolongan pertama pada kecelakaan lalu lintas untuk 

mencegah pemburukan kondisi. 

 

Kata Kunci : Tingkat Pengetahuan, Persiapan Pertolongan Pertama, Kecelakaan Lalu 

Lintas 
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ABSTRACT 

Traffic accidents are a leading cause of death and serious injury in Indonesia. 

Prompt and appropriate first aid can improve the survival chances of victims. 

Readiness to provide first aid is influenced by the level of knowledge, where higher 

knowledge levels tend to be associated with higher readiness. This study aimed to 

analyze the correlation between knowledge level and readiness to perform first aid for 

traffic accident victims. 

This research employed a quantitative approach with a cross-sectional design, 

involving 76 respondents selected using probability sampling. Data were collected 

through questionnaires and analyzed using the Spearman Rank test. The results 

showed that most respondents had a low level of knowledge regarding first aid (36 

respondents, 47.4%) and low readiness to perform first aid (30 respondents, 39.5%). 

The Spearman Rank test results obtained a p-value = 0.000, where p < 0.05, indicating 

that the alternative hypothesis (Ha) was accepted. This means there is a significant 

correlation between knowledge level and readiness to perform first aid in Aan Village, 

Klungkung. 

It is expected that the community will have a good level of knowledge and 

preparedness in performing first aid for traffic accident victims to prevent worsening 

conditions. 
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