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ABSTRAK

Deteksi dini kegawatan pasien merupakan langkah penting dalam mencegah
perburukan kondisi pasien. Early Warning Score (EWS) adalah alat bantu sistematis
untuk membantu perawat dalam menilai tanda vital dan mengambil tindakan sesuai
tingkat kegawatan pasien. Namun, implementasi EWS masih bervariasi tergantung
pada tingkat pengetahuan perawat. Tujuan dari penelitian adalah untuk mengetahui
hubungan antara tingkat pengetahuan perawat dalam penerapan EWS dengan
penilaian dini kegawatan pasien.

Penelitian ini menggunakan desain korelasional dengan pendekatan cross
sectional. Sampel dalam penelitian ini adalah seluruh perawat yang bekerja di ruang
IGD, ICU, dan rawat inap di RSU Premagana dengan teknik total sampling sebanyak
33 responden. Instrumen penelitian terdiri dari kuesioner tingkat pengetahuan dan
lembar observasi penilaian dini kegawatan pasien dengan EWS. Analisis data
dilakukan dengan uji Spearman Rho.

Sebagian besar responden memiliki tingkat pengetahuan dalam kategori baik
(75,8%) dan penilaian dini kegawatan dalam kategori baik (69,7%). Hasil uji
Spearman Rho menunjukkan nilai Sig. 2- tailed <0,001 nilainya lebih kecil dari 0,05
sehingga dapat disimbulkan ada hubungan signifikan antara tingkat pengetahuan
perawat dalam penerpan EWS dengan pelaksanaan penilaian dini kegawatan pasien
di RSU Premagana. Nilai p = 0,867 sehingga mengindikasikan hubungan antara
tingkat pengetahuan perawat dalam penerapan EWS dengan penilaian dini kegawatan
pasien sangat kuat. Pelatihan dan pengawasan rutin perlu dilakukan untuk
meningkatkan mutu pelayanan dan keselamatan pasien.
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ABSTRACT

Early detection of patient emergencies is a crucial step in preventing
deterioration. The Early Warning Score (EWS) is a systematic tool to assist nurses in
assessing vital signs and taking appropriate action based on the patient's level of
urgency. However, EWS implementation varies depending on nurses' knowledge
level. The purpose of this study was to determine the relationship between nurses'
knowledge level in implementing the EWS and early assessment of patient
emergencies.

This study used a korelasional design with a cross-sectional approach. The
sample consisted of all nurses working in the emergency room, intensive care unit
(ICU), and inpatient units at Premagana General Hospital, using a total sampling
technique of 33 respondents. The research instruments consisted of a knowledge level
questionnaire and an observation sheet for early assessment of patients with EWS. Data
analysis was performed using the Spearman Rho test.

Most respondents had a good level of knowledge (75.8%) and good early
assessment of emergency (69.7%). The Spearman Rho test results showed a 2-tailed
Sig. value <0.001, which is less than 0.05, indicating a significant relationship between
nurses' knowledge level in implementing EWS and the implementation of early
assessment of patient emergency at RSU Premagana. The p value = 0.867 indicates a
very strong relationship between nurses' knowledge level in implementing EWS and
early assessment of patient emergency. Routine training and supervision are necessary
to improve the quality of service and patient safety.

Keywords: Knowledge Level, EWS, Early Assessment
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