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xiii + 73 + 6 tabel + 3 gambar + 16 lampiran
ABSTRAK

Pemasangan infus adalah tindakan medis, yang dapat menimbulkan ketidaknyamanan
seperti rasa nyeri terutama pada anak Rasa nyeri yang dirasakan anak dapat diukur menggunakan
lembar kuisioner Wong Baker Faces Rating Scale. Salah satu penatalaksanaan yang dapat
dilakukan untuk mengatasi hal tersebut adalah dengan memberikan terapi musik pada saat
pemasangan infus.

Design Penelitian ini adalah Pre-Eksperimental melalui Intact-Group Comparison Design.
Jumlah sampel sebanyak 34 responden yang terdiri dari 17 kelompok eksperimen dan 17
kelompok kontrol dengan teknik pengambilan sampel Non-Probability Sampling , jenis Purposive
Sampling. Data dianalisis dengan menggunakan uji statistik Mann-Whitney untuk mengetahui
perbedaan tingkat nyeri saat pemasangan infuse pada kelompok kontrol dan intervensi.

Gambaran tingkat nyeri anak pada kelompok kontrol pada saat dilakukan pemasangan infus
di ruang Cilinaya RSD Mangusada yaitu dari total 17 responden, seluruh responden mengalami
tingkat nyeri sedang yaitu sebanyak 17 orang (100%) Tingkat rata-rata nyeri anak pada kelompok
kontrol sebesar 3,76. Sedangkan pada kelompok intervensi, seluruh responden berada pada
kategori nyeri ringan. Rata-rata tingkat nyeri anak pada kelompok intervensi adalah 1,71.
Berdasarkan hasil dari perhitungan uji statistik Mann-Whitney, didapat p value sebesar 0,000<
0,05, berarti Ada Pengaruh terapi musik terhadap tingkat nyeri anak usia prasekolah saat
dilakukan pemasangan infus di Ruang Cilinaya RSD Mangusada.

Kata kunci : hospitalisasi anak, terapi musik, nyeri pemasangan infus
Daftar Pustaka : 28 (2015-2025)
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The Impact of Music Therapy on Preschool Children's Pain Levels during IV Infusion at the
Cilinaya Ward in Mangusada Hospital
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ABSTRACT

IV infusion is a medical procedure that can cause discomfort, including pain, particularly in
children. Children's pain can be quantified using the Wong Baker Faces Rating Scale
questionnaire. One treatment option for overcoming this is to provide music therapy during IV
infusion.

The research design was a pre-experimental with an intact-group comparison design. The
sample size was 34 respondents, divided into 17 experimental groups and 17 control groups, and
the sampling technique was non-probability sampling, namely purposive sampling.

The amount of pain among children in the control group when the infusion was performed
in the Cilinaya ward of Mangusada hospital was described as follows: all 17 respondents (100%
reported moderate pain). The average pain level among children in the control group was 3.76. In
the intervention group, all respondents reported minor pain. Children in the intervention group
reported an average pain level of 1.71. The Mann-Whitney statistical test yielded a p-value of
0.000 <0.05, indicating that music therapy affected pain levels in preschool children when
administered in the Cilinaya ward.

Keywords : children hospitalization, music therapy, IV pain
Bibliography  : 28 (2015-2025)
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