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ABSTRAK 

 

Bayi baru lahir adalah bayi yang berusia antara 0–28 hari, di mana terjadi perubahan yang sangat 

besar dari kehidupan di dalam rahim menuju luar rahim. Semua bayi baru lahir harus dinilai adanya 

tanda kegawatan atau kelainan yang menunjukkan suatu penyakit. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui pengaruh edukasi dengan media leaflet terhadap pengetahuan tanda bahaya bayi baru 

lahir pada ibu nifas di Rumah Sakit Bhayangkara Denpasar. Jenis penelitian pre eksperimental 

dengan bentuk one group pre test-post test design. Instrumen yang digunakan adalah kuesioner. 

Teknik pengambilan sampel menggunakan accidental sampling dengan jumlah sampel sebanyak 30 

orang. Penelitian dilaksanakan pada bulan Mei 2025. Analisis data terdiri dari analisis univariat dan 

analisis bivariat dengan Uji Wilcoxon. Hasil penelitian, karakteristik responden didominasi oleh usia 

20-35 tahun sebanyak 20 orang (66,7%), pendidikan SMA sebanyak 17 orang (56,7%), pegawai 

swasta yaitu 11 orang (36,6%) dan paritas anak 1 yaitu 17 orang (56,7%). Hasil Uji Wilcoxon 

diperoleh nilai p = 0,000 yang berarti bahwa ada pengaruh edukasi dengan media leaflet terhadap 

pengetahuan tanda bahaya bayi baru lahir pada ibu nifas di Rumah Sakit Bhayangkara Denpasar. 

Berdasarkan hasil penelitian, diharapkan kepada Rumah Sakit Bhayangkara Denpasar khususnya 

bidan yang bertugas di Ruang PRG I untuk senantiasa berupaya memberikan edukasi menggunakan 

media leaflet kepada ibu nifas sehingga ibu nifas mengetahui apa saja tanda bahaya pada bayi baru 

lahir. 

 

Kata Kunci : Edukasi, Leaflet, Tanda Bahaya Bayi Baru Lahir 
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ABSTRACT 

 

A newborn is a baby between the ages of 0 and 28 days, during which time their existence in the 

wombdrastically changes from life outside of it. Every newborn must be examined for any signs of 

illness oremergency. This study aimed to investigate the impact of leaflet-based education on 

postpartum mothers awareness of newborns’ risk signs at Bhayangkara Hospital in Denpasar. The 

type of research is pre-experimental design with a one-group pre-test-post-test design. The 

instrument used is a questionnaire. The sampling technique used was accidental sampling with a 

sample size of 30 respondents. The study was conducted in May 2025. A questionnaire sheet was 

employed for data collection, and the Wilcoxon Test wasused for bivariate analysis. The study found 

that respondents characteristics were dominatedby their age, with 20 respondents (66.7%) in the 

20–35 age range, 17 respondents (56.7%) in the educationcategory, 11 respondents (36.6%) in the 

work category, and 17 respondents (56.7%) in the parity category, whohad one baby. A p-value of 

0.000 was obtained from the Wilcoxon Test findings. This indicated that leaflet-based education 

influenced postpartum mothers awareness of newborn risk signs at Bhayangkara Hospital in 

Denpasar. Based on the study findings, it is anticipated that Bhayangkara Hospital in Denpasar, 

particularly the midwives working in PRG Ward I, will constantly work to educate new moms about 

the newborns’ risk signs by employing leaflet media. 
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