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ABSTRAK 

Masa remaja adalah masa di mana kondisi psikologis seseorang tidak 

stabil dan mereka cenderung memiliki tingkat egois yang lebih tinggi, yang 

meningkatkan kemungkinan mereka melakukan tindakan menyimpang, salah 

satunya melakukan perundungan. Adapun faktor yang mempengaruhi 

perundungan adalah faktor internal seperti perasaan rendah diri, masalah 

kesehatan mental, kurangnya kemampuan mengelola emosi, kurangnya empati, 

kurangnya pendidikan. Pengetahuan memiliki peran penting dalam menurunkan 

tingkat perundungan karena membuka pemahaman dan kesadaran tentang 

dampak variabel dari perilaku tersebut, serta cara-cara untuk mencegah dan 

menangani kasus perundungan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

pengetahuan tentang perundungan terhadap kejadian perundungan di SMP N 4 

Kubu. 

Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif menggunakan cross sectional, 

menggunakan sampel penelitian sebanyak 74 responden yang dipilih melalui 

teknik non porbability sampling (non Random) dengan teknik purposive 

sampling, data dianalisis menggunakan Spearman-rank. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa karakteristik responden berdasarkan jenis kelamin 

terbanyak yaitu laki-laki sebanyak 40 responden (54,1%). Data responden 

berdasarkan usia yaitu berusia 14 tahun sebanyak 44 responden (59,5%). 

Berdasarkan Tingkat Pengetahuan Perundungan menunjukan bahwa 

yang terbanyak dalam kategori kurang sebanyak 46 responden (62,2%). 

Berdasarkan prilaku perundungan menunjukkan  sebanyak 43 respondem 

(58,1%) dengan kategori tinggi. Hasil penelitian menunjukan adanya hubungan 

yang kuat antara pengetahuan perundungan dengan prilaku perundungan dengan 

nilai p=0,000 yang berarti nilai p < nilai α=0,05. Dapat ditarik kesimpulan 

berdasarkan hasil uji hipotesis maka Ha diterima yang berarti ada hubungan 

pengetahuan dengan prilaku perundungan pada remaja di SMPN 4 Kubu. 

 

Kata Kunci :Perilaku Perundungan, Pengetahuan Perundungan. 
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ABSTRACT 

Adolescence is a period in which a person's psychological condition is 

unstable, and they tend to have a higher level of egoism, which increases the 

likelihood of engaging in bullying behavior. This is due to a lack of knowledge 

about the effects of bullying. This study aims to understand the knowledge of 

bullying and its correlation to bullying incidents at SMP N 4 Kubu.  

This research is a quantitative study using a descriptive-analytic 

research design with a cross-sectional approach. The sample consists of 74 

respondents selected using non-probability sampling techniques (non-random) 

with purposive sampling, and the data in this study were analyzed using 

Spearman's rank correlation. The instruments in this study are a questionnaire 

on bullying knowledge and a questionnaire on bullying behavior.  

Based on the bullying knowledge level, the majority fall into the "low" 

category, with 46 respondents (62.2%). 43 respondents (58.1%) showed a "high" 

category regarding bullying behavior. The results show a strong relationship 

between bullying knowledge and behavior, with a p-value of 0.000, indicating 

that p < α = 0.05. Therefore, based on the hypothesis testing results, Ha is 

accepted, meaning that there is a correlation between knowledge and bullying 

behavior in adolescents at SMPN 4 Kubu.  
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