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ABSTRAK 

 

Partisipasi penggunaan kontrasepsi pada wanita usia subur dapat dipengaruhi oleh 

beberapa faktor termasuk faktor budaya. Budaya patriarki merupakan salah satu faktor yang banyak 

dipercaya dan dianut masyarakat Bali. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan 

budaya patriarki dengan penggunaan kontrasepsi pada wanita usia subur di UPTD Puskesmas 

Mengwi I 

Metode penelitian menggunakan rancangan kuantitatif dengan pendekatan cross sectional. 

Sampel penelitian sebanyak 82 wanita usia subur yang ditentukan berdasarkan teknik purposive 

sampling. Pengumpulan data dilakukan pada tanggal 20 November hingga 20 Desember 2024. Data 

penelitian di kumpulkan dengan kuesioner dan dianalisis dengan uji Chi Square. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada sebagian besar responden cenderung menganut 

budaya patriarki (54,9%) dan hanya 50% responden yang menggunakan kontrasepsi dan 

setengahnya lagi (50%) tidak menggunakan kontrasepsi. Budaya patriarki memiliki hubungan yang 

signifikan dengan penggunaan kontrasepsi pada wanita usia subur di UPTD Puskesmas Mengwi I 

(p-value=0,015). 

Bidan dan petugas kesehatan lainnya diharapkan dapat memberikan edukasi terkait 

pentingnya penggunaan kontrasepsi bagi wanita usia subur sehingga kesadaran untuk menggunakan 

kontrasepsi dapat ditingkatkan serta tidak dipengaruhi oleh budaya yang berkembang. 

 

Kata Kunci : budaya patriarki, kontrasepsi, wanita usia subur 
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Abstract 

 

Participation in contraceptive use among childbearing-age women can be influenced by 

several factors including cultural factors. Patriarchal culture is one of the factors that many Balinese 

people believe in and embrace. This study aimed to determine the correlation between patriarchal 

culture and contraceptive use among childbearing-age Women at the UPTD Mengwi I Public Health 

Centre. 

The study employed a cross-sectional methodology and a quantitative design. Purposive 

sampling techniques were used to determine the 82 childbearing-age women who made up the 

research sample. The period of data collecting in 2024 was November 20–December 20. A 

questionnaire was used to gather research data, and the Chi-Square test was used for analysis. 

According to the study's findings, only 50% of respondents utilized contraception, and the 

other half (50%) did not, and the majority of respondents (54.9%) had a tendency to adhere to a 

patriarchal culture. Contraceptive use among childbearing-age women at the UPTD Mengwi I Public 

Health Centre was significantly correlated with patriarchal culture (p-value=0.015). 

Midwives and other health workers are expected to provide education regarding the 

importance of using contraception for childbearing-age women so that awareness of using 

contraception can be increased and not be influenced by developing culture. 
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