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ABSTRAK

Meningkatnya laju pertumbuhan penduduk menunjukan akan terjadi ledakan penduduk, jika
tidak ada progam Keluarga Berencana. Banyak faktor yang mempengaruhi seseorang dalam
kepatuhanya menggunakan alat kontraspsi salah satu yang berkaitan dengan kesadaran keluarga
berencana pada masyarakat adalah tingkat pendidikan.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara tingkat pendidikan
dengan kepatuhan penggunaan alat kontrasepsi hormonal pada WUS di PMB Bdn. Ni Putu Andarini
Wijaya, S.ST. Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif analitik dengan desain
retrospektif case-control study. Sampel yang digunakan adalah wanita usia subur yang memiliki
anak lahir hidup minimal satu dan menggunakan alat kontrasepsi di PMB Bdn. Ni Putu Andarini
Wijaya, S.ST periode 1 november 2024 sampai dengan 30 November 2024.

Adanya hubungan antara tingkat pendidikan dengan kepatuhan penggunaan alat kontrasepsi
hormonal dengan nilai p value = 0,02 yang berarti bahwa ada hubungan tingkat pendidikan dengan
kepatuhan penggunaan alat kontrasepsi hormonal di PMB Bdn. Ni Putu Andarini Wijaya, S.ST.
Diharapkan hasil penelitian ini dapat memberikan informasi bagi pelayanan Kesehatan khususnya
PMB tentang bagaimana startegi untuk meningkatkan kepatuhan kunjungan KB secara rutin bagi
akseptor alat kontrasepsi hormonal untuk meningkatkan cakupan pelayanan KB.

Kata Kunci : Pendidikan, Kepatuhan, Kontrasepsi hormonal, WUS
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ABSTRACT

The increasing rate of population growth indicates that there will be a population
explosion, if a Family Planning program does not exist. One of the many factors influencing a
person's adherence to using contraceptives is their educational attainment, which is linked to
societal awareness of family planning.

The aim of this study was to determine the correlation between education level and
compliance with the use of hormonal contraception among childbearing-age women at PMB Bdn.
Ni Putu Andarini Wijaya, S.ST. The research method used was descriptive-analytical research with
a retrospective case-control study design. The sample used was childbearing age women who had
at least one live birth child and used contraception at PMB Bdn. Ni Putu Andarini Wijaya, S.ST for
the period from 1%t November 2024 to 30" November 2024.

There was a correlation between the level of education and compliance with the use of
hormonal contraception with a p-value = 0.02, indicating that there was a correlation between level
of education and compliance with the use of hormonal contraception in PMB Bdn. Ni Putu Andarini
Wijaya, S.ST. It is expected that the results of this study can provide information for health services,
especially PMB, about strategies to incrase compliance with regular family planning visits for
acceptors of hormonal contraception to increase coverage of family planning services.

Keywords: Education, Compliance, Hormonal contraception, Childbearing-age women Women
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