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SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN BINA USADA BALI
PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN

Skripsi, Desember 2024
Gusti Ayu Putu Winka Yuliantari

Pengaruh Pendidikan Kesehatan Berbasis “DIMAS” (Media Animasi
Audiovisual) Terhadap Tingkat Pengetahuan Anak Usia Sekolah Tentang
Penyakit Diare di SD No. 3 Sembung Gede

ABSTRAK

Diare merupakan suatu kondisi yang mengakibatkan individu mengalami buang air
besar dengan konsistensi tinja encer atau cair dengan angka mordibitas dan
mortalitas diare masih tinggi terutama di negara berkembang seperti Indonesia.
Oleh karena itu, salah satu cara untuk meningkatkan pengetahuan anak usia sekolah
adalah dengan memberikan pendidikan kesehatan dengan menggunakan media
video animasi audiovisual yang bertujuan sebagai media referensi pembelajaran
siswa.

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan menggunakan metode pre-
experimental design tipe one grup pre-test post-test design. Pengambilan sampel
menggunakan teknik probability sampling yaitu simple random sampling dengan
jumlah sampel sebanyak 35 orang. Data penelitian ini dianalisa menggunakan
wilcoxon signed rank test untuk membandingkan hasil pre-test dan post-test
penelitian.

Hasil statistik uji Wilcoxon Sign Rank Test tingkat pengetahuan anak usia sekolah
tentang penyakit diare yang diberikan pendidikan kesehatan berbasis “DIMAS”
didapatkan hasil pada nilai Z hitung adalah -5,708 (Z hitung > 1,96) dengan nilai p
0,001 (p-value <0,05). Hasil ini menunjukkan bahwa ada pengaruh pendidikan
kesehatan berbasis dimas (media animasi audiovisual) terhadap tingkat
pengetahuan anak usia sekolah tentang penyakit diare di Sd No. 3 Sembung Gede.

Kata Kunci : Diare, Pengetahuan, Anak Usia Sekolah, Media Animasi Audiovisual
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Gusti Ayu Putu Winka Yuliantari

The Effect of “DIMAS” (Audiovisual Animation Media)-Based Health
Education on the Knowledge Level of School-Age Children About Diarrheal
Diseases at SD No. 3 Sembung Gede

ABSTRACT

Diarrhea is a condition characterized by frequent bowel movements with watery or
loose stool consistency, and it remains a leading cause of morbidity and mortality,
particularly in developing countries like Indonesia. One effective approach to
enhancing school-age children's knowledge is providing health education through
audiovisual animation videos, which serve as a learning resource for students.

This study employed a quantitative research method using a pre-experimental
design with a one-group pre-test post-test design type. The sampling technique was
probability sampling with simple random sampling, involving 35 participants. Data
were analyzed using the Wilcoxon Signed Rank Test to compare pre-test and post-
test results.

The Wilcoxon Signed Rank Test results showed a Z value of -5.708 (Z > 1.96) and
a p-value of 0.001 (p-value < 0.05). These findings indicate a significant effect of
“DIMAS?” (audiovisual animation media)-based health education on the knowledge
level of school-age children about diarrheal diseases at SD No. 3 Sembung Gede.

Keywords : Diarrhea, Knowledge, School-Age Children, Audiovisual
Animation Media
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