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ABSTRAK 

Penyakit Dengue Haemoragic Fever (DHF) masih menjadi masalah 

kesehatan di Bali, terutama di Kecamatan Denpasar Selatan, dengan tingginya 

kasus akibat kurangnya pengetahuan masyarakat tentang pencegahan, seperti 

penerapan 3M. Pendidikan kepada anak usia sekolah menjadi kunci 

penanggulangan. Salah satu metode yang efektif adalah video animasi yang dapat 

menarik perhatian dan memudahkan pemahaman. Penelitian ini bertujuan untuk 

menganalisis pengaruh edukasi video animasi tentang 3M terhadap pengetahuan 

DHF pada anak di SD Negeri 1 Sesetan. 

Metode Penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif dengan 

menggunakan desain One Group Pretest-posttest. Sampel penelitian berjumlah 130 

orang, teknik pengambilan sampel pada penelitian ini adalah non probability 

sampling dengan purposive sampling. Instrumen penelitian ini menggunakan 

kuesioner pengetahuan 3M pada anak sekolah dasar dan SOP (Standar Operasional 

Prosedur) Pemberian Edukasi Video Animasi Perilaku 3M untuk mengukur tingkat 

pengetahuan Data dianalisis menggunakan Wilcoxon Sign Rank Test. 

Hasil uji statistik menggunakan Wilcoxon Sign Rank Test pada hasil pretest 

dan postest menunjukkan adanya tingkat pengetahuan dalam pencegahan DHF 

setelah diberikan edukasi video animasi tentang 3M sebagian besar responden 

memiliki tingkat pengetahuan sebanyak 86 responden dengan presentase (66,2%). 

Hasil yang didapatkan P Value sebesar 0,000 (α < 0,05). Dan Nilai Z sebesar - 

8,918 menunjukan bahwa terdapat pengaruh edukasi video animasi tentang 3M 

terhadap pengetahuan Dengue Haemoragic Fever pada anak usia sekolah di SD 

Negeri 1 Sesetan. Saran dari penelitian ini dari pemberian edukasi vidio animasi 

tentang 3M dalam meningkatkan pengetahuan Dengue Haemoragic Fever pada 

siswa. 

Kata Kunci : siswa, tingkat pengetahuan, usia, DHF 
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ABSTRACT 

Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) is a health issue in Bali, particularly in 

the South Denpasar District with high rates due to the public's lack of 

understanding about prevention measures such as 3M implementation. Education 

for school-aged children is essential to overcome it. An animated video is one 

efficient approach for capturing attention and making information easy to absorb. 

This study aimed to analyze the effect of animated video education about 3M on 

DHF knowledge among school-age children at SD Negeri 1 Sesetan. 

The research method was quantitative, with a One Group Pretest-Posttest 

design. The research sample consisted of 130 respondents, and the sampling 

technique used was non-probability sampling combined with purposive sampling. 

To assess knowledge levels, this study employed a 3M knowledge questionnaire for 

elementary school children as well as a SOP (Standard Operating Procedure) for 

Providing 3M Behavioral Animation Video Education. Wilcoxon Sign Rank Test was 

used to examine the data. 

Statistical testing employing the Wilcoxon Sign Rank Test on the pretest and 

posttest findings revealed a level of expertise in preventing DHF after being shown 

an animated video about 3M. The majority of respondents had some level of 

knowledge (86 respondents, 66.2%). The results yielded a p-value of 0.000 (α < 

0.05) and the Z-value of -8.918 indicated that animated video education on 3M had 

an effect on awareness of Dengue Haemorrhagic Fever among school-age children 

at SD Negeri 1 Sesetan. This study suggests that delivering animated video 

education about 3M can increase students' knowledge of Dengue Haemorrhagic 

Fever. 

Keywords : students, knowledge level, age, DHF 
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