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ABSTRAK 

 

Program KB bertujuan untuk mengendalikan pertumbuhan penduduk sesuai 

dengan kapasitas sumber daya yang ada, meningkatkan kesejahteraan keluarga dan 

mengurangi risiko kesehatan terkait kehamilan yang tidak diinginkan. Keluarga 

berencana merupakan upaya untuk membatasi jumlah anak dalam suatu keluarga demi 

kepentingan keluarga. Penggunaan kontrasepsi dipengaruhi oleh pengetahuan seseorang 

terhadap kesehatan, jika ibu memiliki pengetahuan yang kurang mengenai alat 

kontrasepsi maka dapat mempengaruhi status pemakaian alat kontrasepsi. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan 

wanita usia subur dengan status penggunaan alat kontrasepsi dalam rahim di Wilayah 

Kerja UPTD Puskesmas II Dinas Kecamatan Denpasar Barat. Metode penelitian ini 

menggunakan metode pendekatan secara cross sectional dengan jumlah sampel adalah 42 

akseptor KB dengan teknik sampling yang digunakan adalah purposive sampling. 

Uji analisis menggunakan uji Chi-Square dengan hasil diketahui nilai p value 

sebesar 0,000 dengan menetapkan  < 0,05 sehingga dapat disimpulkan bahwa ada 

hubungan tingkat pengetahuan wanita usia subur dengan status penggunaan alat 

kontrasepsi dalam rahim di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas II Dinas Kecamatan 

Denpasar Barat. Adapun saran yang diberikan adalah penelitian ini dapat meningkatkan 

pengetahuan masyarakat tentang manfaat penggunaan alat kontrasepsi dalam rahim 

sehingga dapat dijadikan bahan pertimbangan dalam pemilihan kontrasepsi jangka 

pajang. 

 

 

Kata Kunci : Alat kontrasepsi dalam rahim, Penggunaan kontrasepsi, Tingkat 

pengetahuan 

Daftar Pustaka : 39 (2017-2024) 

 

 

 

 



 

vi 
 

BINA USADA BALI HEALTH INSTITUTION 

BACHELOR DEGREE OF MIDWIFERY AND PROFESSIONAL PROGRAM 

 

Undergraduate thesis, 22 February 2025 

 

Kadek Triyeni Tutik Supriyati 

 

The Correlation Between Knowledge Levels of Women of Reproductive Age and the Use 

of Intrauterine Contraceptive Devices in the Work Area of UPTD Puskesmas II, 

Denpasar Barat Subdistrict Health Office 

 

(xiii Pages + 66 Pages + 6 Tables + 2 Schemas + 13 Appendices) 

 

 

ABSTRACT 

 

 

The family planning program seeks to manage population growth in alignment with 

available resources, enhance family welfare, and mitigate health risks associated with unintended 

pregnancies. Family planning involves efforts to regulate the number of children in a family to 

promote their well-being. The use of contraception is significantly influenced by an individual& 

level of health knowledge. Insufficient understanding of contraceptive methods can impact the 

decision and status of contraceptive use. 

This study aims to determine the relationship between the knowledge levels of women of 

reproductive age and the use of intrauterine contraceptive devices (IUDs) in the work area of 

UPTD Puskesmas II, Denpasar Barat Subdistrict Health Office. The research employs a cross-

sectional approach with a sample of 42 family planning acceptors selected through purposive 

sampling. 

The analysis utilized the Chi-Square test, which yielded a p-value of 0.000, indicating a 

significant relationship between the knowledge levels of women of reproductive age and the use of 

IUDs, with α 0.05. It is recommended that these findings be used to enhance public awareness of 

the benefits of IUDs and to inform decision-making regarding the selection of long-term 

contraceptive methods. 
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