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ABSTRAK 

 
Pasangan Usia Subur (PUS) dapat melakukan perencanaan agar melahirkan generasi 

penerus yang sehat. Pengetahuan yang rendah dan persepsi yang salah menyebabkan pasangan usia 

subur tidak tepat menggunakan alat kontrasepsi. Penggunaan media berbasis video satua Bali dapat 

membantu sebagai salah satu cara untuk menyampaikan informasi yang  efektif untuk 

meningkatkan pengetahuan dan sikap masyarakat. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui  

pengaruh media video satua Bali tentang kontrasepsi terhadap pengetahuan dan sikap Pasangan 

usia subur (PUS) di desa Binyan.  

Desain penelitian yang digunakan adalah Pre Experimental One Group Pretest and Posttest 

Design dengan intervensi penyuluhan menggunakan media video satua Bali terkait kontrasepsi 

kemudian dilakukan pengukuran pengetahuan dan sikap dengan pengisian kuesioner. Pada 

penelitian ini total responden 32 PUS dengan kriteria inklusi. Analisis data yang digunakan adalah 

analisis deskriptif dan analisis komparatif dengan uji Non Parametik Wilcoxson Signed Rank Test 

menggunakan SPSS versi 29.0 

Hasil penelitian sesudah mendapatkan intervensi memiliki nilai signifikansi dengan p value 

sebesar 0.001. Nilai tersebut < 0.05, sehingga dapat disimpulkan H0 ditolak dan Ha diterima. 

Berdasarkan hasil penelitian, pembahasan serta kesimpulan, hasil penelitian ini menunjukkan 

bahwa ada pengaruh media video satua Bali tentang kontrasepsi terhadap pengetahuan dan sikap 

PUS di Desa Binyan. Hasil penelitian ini diharapkan dapat diimplementasikan untuk pendukung 
referensi, dan materi mengenai kontrasepsi  menjadi sarana penyuluhan kepada masyarakat. 

 

 

Kata Kunci : Kontrasepsi, media video satua Bali, pasangan usia subur (PUS) 

pengetahusn, dan  sikap 
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ABSTRACT 

Fertile Couples (PUS) can make plans to give birth to healthy future generations. Low 

knowledge and wrong perceptions cause fertile couples to use contraception inappropriately. The 

use of video-based media Satua Bali can help as one way to convey effective information to improve 

public knowledge and attitudes. The purpose of this study was to determine the effect of Satua Bali 

video media about contraception on the knowledge and attitudes of fertile couples (PUS) in Binyan 

village. 

The research design used was Pre Experimental One Group Pretest and Posttest Design 

with counseling intervention using Satua Bali video media related to contraception, then 

measuring knowledge and attitudes by filling out a questionnaire. In this study, the total 

respondents were 32 PUS with inclusion criteria. Data analysis used was descriptive analysis and 

comparative analysis with the Non-Parametric Wilcoxson Signed Rank Test using SPSS version 

29.0 

The results of the study after receiving the intervention had a significance value with a p 

value of 0.001. This value is <0.05, so it can be concluded that H0 is rejected and Ha is accepted. 

Based on the research results, discussion and conclusions, the results of this study indicate that 

there is an influence of the Balinese video media about contraception on the knowledge and 

attitudes of PUS in Binyan Village. 

 

Keywords: Contraception, Balinese video media, Childbearing Age Couples, 

knowledge and attitudes  
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