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ABSTRAK

Ikterus merupakan salah satu fenomena klinis yang paling sering ditemukan pada
neonatus , yang lebih dominan terjadi pada minggu pertama kehidupan. Faktor
penyebab terjadinya ikterus neonatorum pada bayi baru lahir salah satunya adalah
pemberian Air Susu Ibu. Kegagalan menyusui sering kali disebabkan karena salah
dalam memposisikan bayi sehingga diperlukan pengetahuan mengenai teknik-
teknik menyusui untuk mencapai keberhasilan menyusui. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan ibu tentang teknik menyusui
bayi dengan ikterus neonatorum. Penelitian ini menggunakan metode analitik
observasional dengan rancangan cross-sectional melibatkan 33 sampel yang
dipilih dengan teknik sampel purposive sampling. Pengumpulan data
menggunakan kuesioner dan studi dokumentasi. Analisa data menggunakan
system komputerisasi dengan analisa univariat dan bivariat. Penelitian ini
menunjukkan hasil bahwa sebanyak 16 responden (48,5% ) memiliki pengetahuan
baik dan sebagian besar bayi yaitu 22 responden (66,7%) tidak mengalami ikterus
neonatorum. Hasil uji Lambda didapatkan p value = 0,001(<0,05) menunjukkan
ada hubungan tingkat pengetahuan ibu tentang teknik menyusui bayi dengan
ikterus neonatorum. Hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa tingkat
pengetahuan ibu tentang teknik menyusui bayi berhubungan signifikan dengan
kejadian ikterus neonatorum. Disarankan kepada rumah sakit agar meningkatkan
pengetahuan masyarakat terutama ibu hamil tentang teknik menyusui serta faktor
risiko pada neonatus sehingga kejadian ikterus neonatorum dapat diatasi.

Kata Kunci : Pengetahuan, Tehnik Menyusui, Ikterus Neonatorum

Sumber Pustaka : 40 (2014-2019)
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ABSTRACT

Jaundice is one of the most common clinical phenomena found in neonates,
which predominantly occurs in the first week of life. One of the factors causing
neonatal jaundice in newborns is the providing of breast milk. Failure to
breastfeed is often caused by incorrectly positioning the baby so that knowledge
of breastfeeding techniques is needed to achieve successful breastfeeding. This
study aimed at determining the correlation between the level mothers” knowledge
level about breastfeeding techniques and neonatal jaundice. This study used an
observational analytic method with a cross-sectional design including 33 samples
selected by purposive sampling technique. Data collection using questionnaires
and documentation study. Data analysis used a computerized system with
univariate and bivariate analysis. This study showed that as many as 16
respondents (48.5%) had good knowledge and most of the babies, 22
respondents (66.7%) did not experience neonatal jaundice. The Lambda test
results obtained a p-value = 0.001 (<0.05) indicating that there was a correlation
between the level of mother's knowledge about breastfeeding techniques and
neonatal jaundice. The results of this study can be concluded that the level of
knowledge of mothers about infant feeding techniques has a significant
correlation with the incidence of neonatal jaundice. It is recommended to the
hospital to increase public knowledge, especially pregnant women about
breastfeeding techniques and risk factors for neonates so that the incidence of
neonatal jaundice can be overcome.

Keywords: Knowledge, Breastfeeding Technique, Jaundice Neonatorum

Bibliography: 40 (2014-2019)
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