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RUMAH SAKIT BHAYANGKARA DENPASAR

ABSTRAK

Luka diabetes merupakan salah satu komplikasi serius yang dihadapi oleh penderita
diabetes, yang dapat menyebabkan amputasi jika tidak ditangani dengan baik. Pengetahuan
tentang perawatan luka diabetes memiliki peran penting dalam pencegahan dan pengelolaan
kondisi ini. Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan tingkat
pegngetahuan pasien diabetes melitus dengan pencegahan luka diabetic foot di ruang rawat
inap Rumah Sakit Bhayangkara Denpasar.

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif yang menggunakan desain penelitian
deskriptif korelatif dengan pendekatan cross sectional. Jumlah sampel dalam penelitian ini
adalah 32 orang dipilih dengan menggunakan teknik purposive sampling. Teknik
pengumpulan data menggunakan kuisioner.

Hasil uji statistik menggunakan rank spearman bahwa sebagian besar responden
berada pada usia 31-40 tahun, mayoritas responden berjenis kelamin laki-laki, mayoritas
mengenyam pendidikan hingga SMA, sebagian besar responden memiliki tingkat
pengetahuan rendah, sebagian besar responden memiliki pencegahan luka rendah, dan
terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan dengan pencegahan luka
dengan nilai P value = 0,000 dan nilai R = 0,718 yang berarti terdapat hubungan yang kuat
antar variabel.

Diharapkan kepada perawat agar dapat mempertahankan dan meningkatkan
pengatahuan dalam menangani pencegahan luka dan memberikan edukasi yang tepat kepda
pasien terkait pentingnya perawatan luka diabetic Foot.

Kata Kunci : Diabetes Melitus, Diabetic Foot, Tingkat Pengetahuan, Perawatan Luka.
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RELATIONSHIP BETWEEN KNOWLEDGE LEVEL OF DIABETES MELLITUS PATIENTS
WITH DIABETIC FOOT WOUND PREVENTION IN THE INPATIENT ROOM OF
BHAYANGKARA HOSPITAL DENPASAR

ABSTRACT

Diabetic wounds are one of the serious complications faced by diabetes sufferers,
which can lead to amputation if not treated properly. Knowledge about diabetic wound care
plays an important role in the prevention and management of this condition. The purpose of
this study was to determine the relationship between the level of knowledge of diabetes
mellitus patients with the prevention of diabetic foot wounds in the inpatient room of
Bhayangkara Hospital Denpasar.

This study is a quantitative study using a descriptive correlative research design with
a cross-sectional approach. The number of samples in this study was 32 people selected
using purposive sampling technique. Data collection technique using questionnaires.

The results of statistical tests using Spearman rank showed that most respondents were
aged 31-40 years, the majority of respondents were male, the majority had education up to
high school, most respondents had low levels of knowledge, most respondents had low wound
prevention, and there was a significant relationship between the level of knowledge and
wound prevention with a P value = 0.000 and an R value = 0.718 which means there is a
strong relationship between variables.

It is expected that nurses can maintain and improve their knowledge in handling
wound prevention and provide appropriate education to patients regarding the importance
diabetic foot wound care.

Keywords: Diabetes Mellitus, Diabetic Foot, Level of Knowledge, Wound Care.
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