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ABSTRAK 

Glaukoma adalah suatu kelainan mata yang ditandai oleh meningkatnya 

tekanan intraokular, atrofi papil saraf optik, dan menyempitnya lapangan pandang. 

Kurangnya ketaatan pasien dalam pengobatan dapat memperparah kondisi penyakit 

dan menaikkan biaya pengobatan. Hal-hal seperti ini seringkali diabaikan, namun 

tidak bisa dipungkiri, ketaatan pasien dalam pengobatan sangat berpengaruh pada 

outcome terapi yang dijalani. Tujuan umum dalam penelitian ini ada menganalisis 

pengaruh pemberian edukasi pengobatan glaukoma terhadap tingkat kepatuhan 

pasien dalam menjalani pengobatan glaukoma di Rumah Sakit Mata Ramata. 

Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dan menggunakan metode pra-

eksperimen dengan desain desain one group pretest-posttest. Populasi terjangkau 

dalam penelitian ini adalah pasien yang menjalani pengobatan glaucoma selama 

satu bulan terakhir sebanyak 35 orang. Penelitian ini menggunakan teknik 

nonprobability sampling dengan purposive sampling sebanyak 26 responden. 

Dalam penelitian ini digunakan analisis statistic deskriptif (uji non parametric), 

yaitu dengan uji wilcoxon signed – rank. 

Hasil penelitian ini memperoleh nilai p value 0,004 yang artinya ada pengaruh 

pemberian edukasi berbasis video terhadap tingkat kepatuhan pasien dalam 

menjalani pengobatan glaukoma Di Rumah Sakit Mata Ramata. Penelitian ini 

memiliki implikasi terhadap pelayanan keperawatan dengan harapan penelitian ini 

dapat menjadi acuan bagi perawat untuk berperan sebagai pendidik dan konselor 

dalam memberikan semua informasi tentang glaukoma 
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ABSTRACT 

Glaucoma is something abnormality eyes characterized by increased 

pressure intraocular , atrophy papil nerve optics , and narrows it field look . Lack 

of obedience patient in treatment can worsen condition disease and raising cost 

treatment . Things like This often ignored , however No Can undeniably , obedience 

patient in treatment very influence the outcome therapy being undertaken . 

Objective general in study This There is analyze influence giving education 

treatment glaucoma to level obedience patient in undergo treatment Glaucoma at 

Home Ramata Eye Pain . 

Study This is study quantitative and use method pre-experiment with design 

design one group pretest-posttest . Population affordable in study This is 

undergoing patients glaucoma treatment during last month as many as 35 people. 

Study This use technique nonprobability sampling with purposive sampling as many 

as 26 respondents . In study This used descriptive statistical analysis ( non-

parametric test ), namely with the Wilcoxon signed-rank test . 

Research result This obtain mark p value 0.004 which means there is an 

influence giving education video-based against level obedience patient in undergo 

treatment Glaucoma At Home Ramata Eye Pain . Study This own implications to 

service nursing with hope study This can become reference for nurse For role as 

educators and counselors in give all information about glaucoma 
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