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ABSTRAK 

Posyandu yang merupakan bentuk pelayanan kesehatan yang diberikan 

kepada masyarakat salah satunya anak balita. Dampak yang timbul tidak 

melakukan kunjungan rutin posyandu yaitu Ibu tidak mendapatkan informasi 

atau penyuluhan kesehatan tentang pertumbuhan balita yang normal, sikap dan 

dukungan keluarga adalah faktor yang mempengaruhi kepatuhan kunjungan. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan dukungan keluarga 

dan sikap ibu terhadap kepatuhan kunjungan Posyandu balita. 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan menggunakan 

metode deskriptif korelasi menggunakan pendekatan cross sectional. Populasi 

pada penelitian ini adalah peserta poyandu balita Puskesmas Abiansemal II di 

Desa Sedang sebanyak 50 orang. Teknik sampling yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah total sampling dengan jumlah sampel sebanyak 50 

responden. Dalam penelitian ini menggunakan alat ukur kuesioner yang terdiri 

dari tiga kuesioner. Data dianalisis menggunakan uji Spearman Rank. 

Hasil uji statistik dapat diketahui nilai r sebesar 0,692 dan p value 

sebesar 0,001 dengan α = 0,05, maka dapat disimpulkan bahwa ada hubungan 

dukungan keluarga terhadap kepatuhan kunjungan Posyandu balita di Desa 

Sedang. Hasil uji statistik dapat diketahui nilai r sebesar 0,500 dan p value 

sebesar 0,001 dengan α = 0,05, maka dapat disimpulkan bahwa ada hubungan 

sikap ibu terhadap kepatuhan kunjungan Posyandu balita di Desa Sedang. 

 

Kata Kunci : Dukungan Keluarga, Kepatuhan Kunjungan, Posyandu 

Balita, Sikap Ibu. 
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ABSTRACT 

Posyandu is a form of health service provided to the community, one of 

which is children under five. The impact of not making regular visits to the 

posyandu is that mothers do not get information or health counseling about the 

normal growth of toddlers, attitudes and family support are factors that affect 

the compliance of visits. The purpose of this study is to find out the relationship 

between family support and maternal attitudes towards the compliance of 

Posyandu visits for toddlers. 

This study is a quantitative research using a descriptive method of 

correlation using a cross sectional approach. The population in this study is 50 

participants of the Abiansemal II Health Center in Sedang Village. The 

sampling technique used in this study is total sampling with a sample of 50 

respondents. In this study, a questionnaire measuring tool consisting of three 

questionnaires was used. The data was analyzed using the Spearman Rank test. 

The results of the statistical test can be found to have  an r value of 0.692 

and a p value of 0.001 with α = 0.05, so it can be concluded that there is a 

relationship of family support to the compliance of the visit of the Posyandu for 

toddlers in Sedang Village. The results of the statistical test can be found with 

an r value of 0.500 and a p value of 0.001 with α = 0.05, so it can be concluded 

that there is a relationship between mothers' attitudes towards the compliance 

of the visit of the Posyandu for toddlers in Sedang Village. 

 

Keywords : Family Support, Visit Compliance, Posyandu for Toddlers, 

Mother's Attitude. 
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