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I Gede Eka Pratama

Hubungan Interaksi Teman Sebaya Dengan Perilaku Merokok Pada Remaja Putra
Kelas IX di SMP Negeri Kecamatan Dawan Kabupaten Klungkung

ABSTRAK
Remaja merupakan periode transisi perkembangan dari masa anak ke masa
dewasa yang ditandai dengan ketidakmatangan emosional yang stabil serta sangat
rentan terpengaruh oleh teman sebaya, salah satunya yaitu merokok. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui hubungan interaksi teman sebaya dengan perilaku
merokok pada remaja putra kelas ix di SMP Negeri Kecamatan Dawan Kabupaten
Klungkung.
Jenis penelitian ini yaitu penelitian kuantitatif dengan menggunakan metode
pendekatan cross-sectional. Penelitian ini menggunakan tehnik total sampling,
sebanyak 127 responden. Instrument yang digunakan dalam penelitian ini yaitu
kuesioner teman sebaya dan kuesioner perilaku merokok.
Hasil yang didapatkan yaitu interaksi teman sebaya sebagian besar terpengaruh
sebanyak 119 responden (93,7%), sedangkan untuk perilaku merokok sebagian
besar berperilaku merokok tinggi sebanyak 91 responden (71,7%). Berdasarkan
hasil penelitian dengan menggunakan uji korelasi spearman’s rho didapat nilai p
value 0,000, yang artinya ada hubungan antara interaksi teman sebaya dengan
perilaku merokok pada remaja putra kelas ix. Peran teman sebaya diharapkan
dapat menjadi sasaran dalam mencegah bertambahnya remaja yang merokok.

Kata Kunci: Interaksi Teman Sebaya, Perilaku Merokok, Remaja

Daftar Pustaka: 37 (2012-2019)

Vi



HEALTH INSTITUTION OF BINA USADA BALI
BACHELOR DEGREE OF NURSING PROGRAM

Undergraduate Thesis, January 21*' 2021
I Gede Eka Pratama

The Correlation between Peer Interaction and Smoking Behavior of Male
Adolescents at Class I1X of SMP NegeriDawan District, Klungkung Regency

ABSTRACT

Adolescence is a period of developmental transition from childhood to adulthood
characterized by stable emotional immaturity and is very susceptible to be

influenced by peers, one of them is smoking. This study aimed to determine the
correlation between peer interaction and smoking behavior of male adolescents at
class IX of SMP Negeri Dawan District, Klungkung Regency.

This type of study was a quantitative study using a cross-sectional approach. This
study used a total sampling technique of 127 respondents. The instruments used in
this study were peer questionnaires and smoking behavior questionnaires.

The results obtained that they mostly influenced bypeer interaction of 119
respondents (93.7%), while for smoking behavior, most of them had high smoking
behavior as many as 91 respondents (71.7%). Based on the results of the study
using the Spearman's rho correlation test, the p value was 0,000, which means
that there was a correlation between peer interaction and smoking behavior of
male adolescents at class IX. The role of peers is expected to be a target in
preventing the increase in adolescents who are smoking.

Keywords: Peer Interaction, Smoking Behavior, Adolescents
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