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ABSTRAK

Lama operasi merupakan waktu lama pembedahan dimulai dari
tindakan pembukaan bagian tubuh pasien sampai ditutup kembali dengan
cara dijahit pada bagian tubuh tersebut. Lamanya operasi yang berlangsung
dapat mempengaruhi terjadinya PONV. Post operative Nausea and Vomiting
(PONV) merupakan komplikasi yang sering terjadi pada anestesi umum,
terjadi pada 24 jam pertama setelah operasi. Jenis penelitian ini adalah
penelitian observational analytic dengan menggunakan metode kuantitatif.
Jumlah sampel yang terlibat dalam penelitian ini sebanyak 52 orang dengan
teknik yang digunakan adalah teknik consecutive sampling. Hasil penelitian
menunjukan lama operasi sebagian besar < 60 menit sebanyak 25 orang
(48%) dengan kategori operasi ringan. Kejadian post operative nausea
vomiting (PONV) sebagian besar menunjukan tidak PONV sebanyak 29
orang (55,8%). Hasil uji spearman Rank didapatkan angka P value sebesar
0,000< dari tingkat signifikansi yaitu 0,05, hasil ini menunjukan ada
hubungan lama operasi dengan kejadian PONV, nilai coefisien correlation
yaitu 0,782 menunjukan hubungan yang sangat kuat antar variabel dengan
hubungan yang positif (searah). Disarankan kepada pasien yang akan
melakukan tindakan pembedahan dengan anestesi umum untuk
mempersiapkan diri dengan baik dan mengetahui faktor-faktor resiko pasca
bedah salah satunya yaitu PONV, sehingga hal tersebut dapat meminimalkan
resiko terjadinya PONYV pasca bedah dengan anestesi umum.

Kata Kunci : Lama Operasi,General Anestesi, PONV
Sumber Pustaka: 57 (2011-2023)
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The Correlation between Duration of Surgery and Post Operative Nausea
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ABSTRACT

Surgery duration is the length of time the surgery takes from opening the
patient’s body part to closing it again by stitching it. The duration of operation can
influence the occurrence of PONV. Postoperative nausea and vomiting (PONV) is
a common complication of general anesthesia, occurring within the first 24 hours
after surgery. This study was an observational analytic research that employed
quantitative approaches. This study had 52 participants, and the sampling strategy
utilized was consecutive sampling. The study found that for 25 participants (48%)
who underwent minor surgery, the average surgery time was less than 60 minutes.
The incidence of post-operative nausea and vomiting (PONV) was low, with just 29
participants (55.8%) experiencing it. The Spearman Rank test yielded a p-value of
0.000 at a significance level of 0.05, indicating a positive (unidirectional)
correlation between the surgery duration and the incidence of PONV. The
correlation coefficient value of 0.782 confirmed this finding. It is recommended that
patients who will undergo surgery under general anesthesia prepare well and are
aware of the post-surgical risk factors, one of them is PONV, to reduce the risk of
PONV following surgery under general anesthesia.

Keywords: Duration of surgery, General Anesthesia, PONV
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