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ABSTRAK 

 

Salah satu indikator dari PHBS merupakan Cuci Tangan Pakai Sabun 

(CTPS). CTPS merupakan tindakan sanitasi dengan cara membersihkan tangan 

serta jari jemari menggunakan air dan sabun untuk menjadi bersih. Tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh pendidikan kesehatan terhadap 

kepatuhan Cuci Tangan Pakai Sabun (CTPS) pada anak usia sekolah di SD Negeri 

4 Lukluk 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif dengan 

menggunakan rancangan penelitian pre-eksperimen one group pre-test post-test 

design. Teknik sampling pada penelitian ini menggunakan teknik non probability 

sampling dengan metode simple random sampling dengan jumlah sampel 61 

responden. Data di analisis menggunakan uji hipotesis wilcoxon untuk mengetahui 

pengaruh pendidikan kesehatan terhadap kepatuhan Cuci Tangan Pakai Sabun 

(CTPS) pada anak usia sekolah di SD Negeri 4 Lukluk 

Dari hasil analisa data didapatkan nilai p value sebesar 0,000 dimana < 0,05 

sehingga ada pengaruh pendidikan kesehatan terhadap kepatuhan Cuci Tangan 

Pakai Sabun (CTPS) pada anak usia sekolah di SD Negeri 4 Lukluk. Saran dari 

penelitian ini adalah diharapkan dapat memberikan edukasi dan pengetahuan 

kepada anak-anak usia sekolah tentang kepatuhan cuci tangan pakai sabun (CTPS) 

guna dapat mencegah dari penyakit-penyakit yang disebabkan karena kurangnya 

menjaga kebersihan tangan 
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ABSTRACT 

 

One indicator of a clean and healthy lifestyle is washing hands with soap. 

Washing hands with soap is a sanitary action that involves cleansing the hands and 

fingers with water and soap. The purpose of this study was to investigate the impact 

of health education on hand washing with soap compliance among students at SD 

Negeri 4 Lukluk.  

This study employed quantitative research methodologies, with a pre-

experimental design and a one-group pretest-posttest format. In this study, a non-

probability sampling strategy was utilized in conjunction with a basic random 

sampling method, yielding 61 respondents. Data were analyzed using the Wilcoxon 

hypothesis test to determine the effect of health education on hand washing with 

soap compliance among students at SD Negeri 4 Lukluk. 

Data analysis revealed a significant impact of health education on hand 

washing with soap compliance among students at SD Negeri 4 Lukluk, with a p-

value of 0.000 (<0.05). This study suggests that it can educate and inform school-

aged children about the importance of hand washing with soap in preventing 

diseases caused by a lack of hand hygiene. 

 

Keywords : Health Education, Compliance, hand washing with soap 
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