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Xiii + 73 + 1 tabel + 2 skema + 12 lampiran

ABSTRAK

Peningkatan angka kekambuhan pada pasien skizofrenia provinsi Bali
menduduki peringkat pertama dengan presentase 11%, dan peringkat terakhir
ditempati oleh Kepulauan Riau dengan presentase 3%. Faktor penyebab terjadinya
kekambuhan yaitu kurangnya peran keluarga dalam perawatan terhadap pasien
skizofrenia.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan dukungan keluarga
dengan frekuensi kekambuhan pasien skizofrenia. Jenis penelitian yang digunakan
adalah studi korelasi dengan jenis penelitian yang dilakukan adalah observasional
analitik dengan pendekatan prospektif. Teknik sampling yang digunakan adalah
teknik nonprobability sampling yaitu purposive sampling. Sampel yang diperlukan
dalam penelitian ini ada sebanyak 79 orang yang memenuhi kriteria inklusi. Hasil
analisa data dengan uji statistik yang digunakan adalah Chi-Square.

Hasil identifikasi karakteristik berdasarkan usia rata-rata 44 tahun,
mayoritas berjenis kelamin laki-laki, berdasarkan pedidikan mayoritas
berpendidikan SMA, dan mayoritas emiliki rumah sendiri. Uji statistik menunjukan
bahwa terdapat nilai OR sebesar 12,639. Hasil uji statistik Chi-Square didapat nilai
p-value 0,000 yang menunjukan bahwa p<0,05, sehingga ada hubungan dukungan
keluarga dengan frekuensi kekambuhan pasien skizofrenia di Poliklinik Rumah
Sakit Balimed Buleleng.

Kata kunci : Dukungan Keluarga, Skizofrenia
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Abstract

A repeat rate of relapse in schizophrenic patients in the province of bali
ranks first with an 11% percentage, and the latter is occupied by the Riau islands
with a 3% percentage. A contributing factor in a relapse is a lack of family roles in
treating schizophrenic patients.

The study aims to identify links between family support and frequency
relapses of schizophrenic patients. The kind of research done was an analytic
observational with a prospective approach. The sampling technique used is a
nonsampling technique which is an impressive sampling. The sample necessary in
this study is made up of 79 people who met the criteria of inclusion. The results of
the data analysis with the statistical test used were chi-square.

Characteristic identification results based on the average age of 44, the
majority are of the male sex, based on the education of the majority of high schools,
and the majority have their own homes. Statistical test showed there was an or
equivalent of 12,639. The statistical test results of chi-square are found at p-value
0,000 show that p<0,05, resulting in family support, with the frequency of
schizophrenic patients relapse in polyclinic hospital balimed buleleng.

Keyword: Family support, schizophrenia
Bibilography : 44 (2002-2022)
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