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ABSTRAK 

 

Tuberkulosis adalah penyakit menular yang disebabkan oleh Mycrobacterium 

tuberculosis dan pengobatan penderita TBC butuh waktu yang lama dan harus 

konsisten. Keberhasilan pengobatan dan pencegahan tuberkulosis tergantung pada 

informasi yang diperoleh masyarakat sehingga berdampak pada tingkat pengetahuan 

masyarakat. Pendidikan kesehatan dengan menggunakan media booklet dapat 

meningkatkan pengetahuan dan informasi tentang TBC. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui pengaruh pemberian edukasi media booklet terhadap pengetahuan 

keluarga tentang pencegahan TBC. 

Jenis penelitian ini adalah pre-experiment dengan rancangan pre and post-test 

design dengan jumlah sampel 36 orang yang dipilih melalui teknik simple random 

sampling. Instrumen yang digunakan adalah kuesioner dan SOP edukasi media booklet 

sebagai standar dalam pemberian intervensi kemudian analisis data dengan 

menggunakan uji Wilcoxon test. 

Hasil uji analisis menunjukkan bahwa nilai (p-value) sebesar 0,001, sehingga 

terdapat pengaruh pemberian edukasi media booklet terhadap pengetahuan keluarga 

tentang pencegahan TBC. Pemberian pendidikan kesehatan dengan media booklet 

diharapkan konsiten dilakukan sehingga dapat meningkatkan pengetahuan masyarakat. 

 

Kata kunci: Edukasi Kesehatan, Tingkat Pengetahuan, Tuberkulosis 
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ABSTRACT 

Tuberculosis is an infectious disease caused by Mycobacterium tuberculosis, and TB 

treatment is time-consuming and requires consistency. The success of tuberculosis 

treatment and prevention is determined by the information collected by the public, 

which influences the level of public knowledge. Health education using booklet media 

can improve awareness and information about tuberculosis (TB). The purpose of this 

study is to investigate the effect of providing education through booklet media on family 

knowledge about TB prevention. 

This kind of study is a pre-experiment with a one-group pre and post-test design and a 

sample size of 36 persons chosen using a basic random selection procedure. The 

instruments employed were questionnaires and instructional SOPs delivered via 

booklet media as standards for providing interventions, followed by data analysis using 

the Wilcoxon test. 

The analytical test findings suggest that the p-value is 0.001, indicating that giving 

education through booklet media has an impact on family understanding of 

tuberculosis prevention. It is envisaged that the provision of health education using 

booklet media will be carried out consistently so that it can increase public knowledge. 
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