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ABSTRAK 

 
Kanker payudara merupakan kanker yang paling sering terjadi pada wanita, berdampak pada 

2,1 juta wanita setiap tahun dan juga menyebabkan jumlah terbesar kematian terkait kanker di 

antara wanita. Pengobatan kanker ada beberapa cara, salah satunya adalah dengan kemoterapi, efek 

samping dari pemberian kemoterapi yaitu stomatitis. Tujuan pelitian ini adalah untuk menganalisis 

hubungan pengetahuan dan perilaku manajemen oral hygiene dengan kejadian stomatitis pada 

pasien kanker payudara pasca kemoterapi di Poliklinik Hematologi Onkologi Medik RSUD Bali 

Mandara. Peneliti ini menggunakan metode kuantitatif dengan desain penelitian korelasional dan 

dengan jenis penelitian Cross Sectional yaitu jenis penilaian yang menekankan waktu 

pengukuran/observasi data hanya satu kali pada satu waktu. Sampel dalam penelitian ini adalah 40 

responden. Analisis data diuji menggunakan uji spearman rank untuk mengetahui hubungan kedua 

variabel tanpa dilakukan uji normalitas data terlebih dahulu karena skala ukur yang digunakan 

adalah skala ordinal. Diperoleh bahwa nilai p 0,001 p<0,05. Maka dapat disimpulkan bahwa ada 

hubungan pengetahuan dan perilaku manajemen oral hygiene dengan kejadian stomatitis pada 

pasien kanker payudara pasca kemoterapi di Poliklinik Hematologi Onkologi Medik RSUD Bali 

Mandara. Saran dari hasil penelitian ini agar pasien yang menjalani kemoterapi dapat sering 

melakukan oral hygiene karena dapat mencegah timbulnya stomatitis sebagai salah satu efek 

samping pengobatan kemoterapi. 

 

Kata Kunci :  pengetahuan dan perilaku manajemen oral hygiene, kejadian     

stomatitis 

Daftar Pustaka :  51 (2019-2020) 
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ABSTRACT 

 

Breast cancer is the most frequent cancer in women, affecting 2.1 million people 

annually and accounting for the majority of cancer-related deaths among women. 

Chemotherapy is one of various techniques to treat cancer, and stomatitis is a side effect. 

The purpose of this study was to investigate the correlation between knowledge and oral 

hygiene management behavior with the incidence of stomatitis in breast cancer patients 

post chemotherapy at the Hematology Oncology Medical Polyclinic Bali Mandara General 

Hospital. This study employed a quantitative approach with a correlational research 

design and a cross-sectional research type, i.e., an assessment that stresses measuring or 

seeing data only once at a time. This study's sample size was 40 respondents. The 

Spearman rank test was performed to establish the connection between two variables 

without first checking for normality due to the usage of an ordinal scale it was found that 

the p value was 0.001 p<0.05. As a result, it can be concluded that there was a correlation 

between knowledge and oral hygiene management behavior with the incidence of 

stomatitis in breast cancer patients post chemotherapy at the Hematology Oncology 

Medical Polyclinic Bali Mandara General Hospital. The findings of this study suggest that 

patients undergoing chemotherapy should practice oral hygiene frequently because it can 

prevent the emergence of stomatitis as one of the side effects of chemotherapy treatment. 
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