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ABSTRAK

Anak usia prasekolah merupakan masa rentan terhadap masalah kesehatan
gigi dan mulut. Kemampuan menggosok gigi pada anak usia prasekolah perlu
dikembangkan mulai sejak dini. Untuk meningkatkan kemampuan gosok gigi dapat
dilakukan dengan penyuluhan kesehatan menggunakan media animasi dan
pembelajaran demonstrasi. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
pengaruh kombinasi media animasi dengan pembelajaran demonstrasi terhadap
kemampuan menggosok gigi yang baik dan benar pada anak usia 5-6 tahun di TK
Widya Kusuma Sari.

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan menggunakan
rancangan pre experimental yaitu one group pretest posttest. Populasi dalam
penelitian ini adalah seluruh anak di TK Widya Kusuma Sari dan besar sampel 35
anak. Pengambilan sampel dalam penelitian ini menggunakan teknik total
sampling. Dalam penelitian ini menggunakan alat ukur lembar observasi
kemampuan menggosok gigi pada anak usia prasekolah dengan 19 item yang sudah
dilakukan uji validitas dan reliabilitas. Data dianalisis menggunakan uji Wilcoxon
Sign Rank Test.

Hasil statistik Wilcoxon Sign Rank Test pada anak usia 5-6 tahun yang
diberikan edukasi dengan kombinasi media animasi dan pembelajaran demonstrasi
mendapatkan nilai p 0,000 (p-value < 0,05) yang berarti Ha diterima dan dapat
disimpulkan bahwa terdapat pengaruh kombinasi media animasi dan pembelajaran
demonstrasi terhadap kemampuan menggosok gigi yang baik dan benar pada anak
usia 5-6 tahun di TK Widya Kusuma Sari.

Kata Kunci : Media Animasi, Pembelajaran Demonstrasi, Kemampuan
Menggosok Gigi, Anak Usia 5-6 Tahun.
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ABSTRACT

Preschool-aged children are particularly vulnerable to dental and oral health
issues. Brushing teeth is a skill that preschool-aged children must learn from an
early age. Brushing teeth can be improved by health education employing animated
media and demonstration learning. The goal of this study was to see how a mix of
animation media and demonstration learning affected children aged 5—6 years at
Kindergarten Widya Kusuma Sari's capacity to brush their teeth properly and
correctly.

This is a quantitative study with a pre-experimental design, with one group
pretest and one group posttest. The population of this study included all of the
children at Widya Kusuma Sari Kindergarten, with a sample size of 35 children.
The entire sampling technique was used in this study's sampling. In this study, a
measuring instrument comprising 19 questions that had been evaluated for validity
and reliability was used to assess preschool children's capacity to clean their teeth.
Data were analyzed using the Wilcoxon Sign Rank Test.

The statistical results of the Wilcoxon Sign Rank Test in children aged 56
years who were given education using a combination of animation media and
demonstration learning obtained a p-value of 0.000 (p-value 0.05), indicating that
Ha is accepted and it can be concluded that the combination of animation media
and demonstration learning has an effect on the ability to brush teeth properly and
correctly in children aged 5-6 years at Kindergarten Widya Kusuma Sari.

Keywords: Animation Media, Demonstration Learning, Ability to Brush Teeth,

Children Aged 5-6 Years.
Bibliography : 53 (2013-2022)
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