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ABSTRAK

Anak usia prasekolah berada pada masa keemasan (golden age), karena pada
masa ini anak mengalami perkembangan yang sangat cepat seperti perkembangan
motorik halus dan kognitif. Keterlambatan perkembangan dapat disebabkan oleh
kurangnya rangsangan atau stimulus yang diterima oleh anak. Oleh karena itu,
pemberian stimulasi yang baik sangat diperlukan, salah satunya dengan
memberikan kegiatan montase. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh
montase terhadap perkembangan motorik halus dan kognitif pada anak usia pra
sekolah.

Penelitian ini merupakan jenis penelitian kuantitatif menggunakan Pre-
Experiment Design dengan rancangan One Group Pretest-Posttest Design dengan
jumlah sampel sebanyak 33 orang. Instrumen penelitian yang digunakan yaitu
Denver Developmental Screening Test II (DDST I1) untuk perkembangan motorik
halus dan kuesioner perkembangan kognitif. Data dianalisis menggunakam uji
Wilcoxon untuk membandingkan hasil pretest dan posttest.

Hasil penelitian berdasarkan analisa data menggunakan uji Wilcoxon
menunjukkan bahwa diperoleh nilai p-value sebesar 0,000 baik pada perkembangan
motorik halus maupun perkembangan kognitif yang berarti nilai Sig. (2 tailed) <
0,05, maka dapat disimpulkan bahwa ada pengaruh montase terhadap
perkembangan motorik halus dan kognitif pada anak usia pra sekolah di PAUD
SPNF SKB Kota Denpasar. Oleh karena itu, montase dapat dijadikan sebagai
stimulus untuk menunjang perkembangan motorik halus dan kognitif pada anak
usia pra sekolah.

Kata Kunci : Anak Usia Prasekolah, Montase, Motorik Halus, Kognitif
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ABSTRACT

Preschool-age children are in a golden period because they experience rapid
development in  areas such as fine motor and  cognitive
development. Developmental delays can be caused by a lack of stimulation or
stimulus received by the child. As a result, good stimulation is required, one of
which is the provision of montage activities. This study aims to determine the effect
of montage on fine motor and cognitive development in preschool-aged children.

This study is a form of quantitative research that employs a Pre-Experiment
Design with a one-group pre-test-posttest design with a sample size of 33 people.
The Denver Developmental Screening Test Il (DDST 1lI) and cognitive
development questionnaires were employed as research instruments. The Wilcoxon
test was used to compare pretest and posttest findings.

Based on data analysis using the Wilcoxon test, the research results showed
that a p-value of 0.000 was obtained for both fine motor development and cognitive
development, indicating that the Sig. (2 tailed) < 0.05, it can be concluded that there
is an effect of montage on fine motor and cognitive development in pre-school-age
children in PAUD SPNF SKB Denpasar City. Montage can thus be utilized as a
stimulus to assist fine motor and cognitive development in preschool-aged children.

Keywords: Preschooler, Montage, Fine Motoric, Cognitive
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