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ABSTRAK

Tuberculosis adalah penyakit yang terjadi akibatkan bakteri Mycobacterium
Tuberculosis yang dapat menyerang organ tubuh seperti paru-paru. Perilaku pasien
atau keluarga yang kurang memperhatikan sikap hygiene setelah kontak dengan
pasien dan lingkungan penderita mengakibatkan kemungkinan terjadinya
penyebaran atau perpindahan bakteri Tuberculosis dan dapat mengakibatkan
penyebaran penyakit TBC. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
gambaran perilaku pencegahan penularan tuberculosis paru pada masyarakat di
Wilayah UPT Puskesmas Kuta Selatan dengan menggunakan teknik wawancara
mendalam.

Penelitian ini dianalisis menggunakan metode kualitatif dandikaji berdasarkan teori
fenomenologi guna mengetahui peristiwa atau kejadian yang terjadi pada
masyarakatyangmengalami Tuberculosis, keluarga yangtinggal bersama penderita
tuberculosis dengan menggunakan instrumen semi terstruktur. Hasil penelitian ini
menemukan tindakan yang dilakukan oleh penderita dan keluarga ialah
memodivikasi lingkungan, menggunakan masker, mencuci tangan, tindakan saat
batuk, pemisahanalatmakan dan minum serta kepatuhan dalam pengobatan. Saran:
diharapkan peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian terkait dengan dampak
yang ditimbulkan dari adanya perilaku masyarakat dalam mencegah penularan
penyakit tuberculosis yang dilakukan.

Kata Kunci : Penderita Tuberculosis, Keluarga Penderita, Tuberculosis, Perilaku,
Pencegahan Tuberculosis.
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ABSTRACT

Tuberculosis is a disease caused by Mycobacterium tuberculosis which can attack
organs such as the lungs. Patients' or families' failure to practice good hygiene after
coming into touch with patients and their surroundings increases the chance of
tuberculosis bacteria spreadingand spreadingthe disease. The aim of this study was
to describe the behavior of preventing the transmission of pulmonary tuberculosis
forcommunities inthe UPT area of South Kuta Public Health Centre using in-depth
interview techniques.

This study used qualitative approaches and was based on phenomenology theory to
discover occurrences or episodes that occurred in tuberculosis patients and families
living with tuberculosis patients utilizing semi-structured instruments. According
to the findings of this study, sufferers and their families modified their environment
by wearing masks, washing their hands, coughing, separating eating and drinking
utensils, and adhering to medicine. Suggestion: It is expected that other researchers
will be able to conduct study on the impact of community behavior in avoiding
tuberculosis transmission.

Keywords: Tuberculosis Sufferers, Families of Sufferers, Tuberculosis, Behavior,
Tuberculosis Prevention.
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