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ABSTRAK 

Perilaku merokok yang meningkat pada remaja dikarenakan Remaja 

cenderung memilih cara yang salah untuk bebas dari masalah. merokok adalah cara 

yang terbaik yang dilakukan oleh remaja, karena menurut mereka rokok merupakan 

cara yang ampuh untuk keluar dari masalah yang mereka hadapi. Salah satu 

penyebab munculnya kenakalan dan tindak penyimpangan pada remaja adalah 

akibat komunikasi orang tua yang tidak memuaskan, hal ini akan berpengaruh 

terhadap sikap dan perilaku remaja sehingga remaja bisa melakukan perilaku yang 

menyimpang yaitu merokok. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 

hubungan pola asuh orang tua terhadap perilaku merokok pada anak-anak usia 12-

16 tahun di Desa Pulesari, Kecamatan Tembuku, Kabupaten Bangli.  

 Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif, dengan menggunakan 

metode deskriptif korelational dengan pendekatan cross sectional. Jumlah sampel 

yang digunakan sebanyak 92 responden dari anak-anak yang berusia 12-16 tahun 

dengan menggunakan teknik simple random sampling. Instrumen pengumpulan 

data menggunakan kuisioner pola asuh dan kuisioner perilaku merokok dan data 

diuji menggunakan uji chi-square.  

 Berdasarkan hasil penelitian didapatkan responden yang memiliki pola asuh 

demokrasi  didapatkan sebanyak 5 responden (100%) merokok, responden yang 

memiliki pola asuh otoriter didapatkan sebanyak 87 responden (100%) merokok.  

Hasil uji chi-square menunjukan bahwa p-value = 0,000 < α= 0,05, yang artinya H0 

ditolak dan Ha diterima berarti ada hubungan pola asuh orang tua terhadap perilaku 

merokok pada anak-anak usia 12-16 tahun di Desa Pulesari, Kecamatan Tembuku, 

Kabupaten Bangli dan kepada orang tua diharapkan menerapkan pola asuh 

demokratis atau pola asuh yang baik sehingga proses pola pikir anak terbentuk 

sesuai dengan perkembangannya. 
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ABSTRACT 

 

Adolescent smoking behaviour is increasing because adolescents tend to 

pick the wrong path to avoid trouble. Teenagers believe that smoking is the best 

way out of their troubles. One of the reasons for delinquency in adolescents is the 

result of bad parenting by parents, which affects teenagers' views and conduct, 

allowing adolescents to participate in deviant behaviour, such as smoking.  The 

purpose of this study was to determine the correlation between parenting style and 

smoking behaviour in children aged 12–16 years in Pulesari Village, Tembuku 

District, Bangli Regency. 

This research employed a quantitative technique, employing a correlational 

descriptive method with a cross-sectional approach. The basic random sampling 

technique was utilized to collect 92 samples from children aged 12 to 16. The data 

collection instrument used parenting style questionnaires and smoking behavior 

questionnaires and the data were tested using the chi-square test. 

According to the study's findings, 5 respondents (100%) smoked with democratic 

parenting methods, while 87 respondents (100%) smoked with authoritarian 

parenting styles. The chi-square test results show that p-value = 0.000 = 0.05, 

indicating that H0 is rejected and Ha is accepted, indicating that there is a 

correlation between parenting style and smoking behaviour in children aged 12-16 

years in Pulesari Village, Tembuku District, Bangli Regency, and parents are 

expected to use democratic parenting or good parenting so that the child's mindset 

is formed in accordance with his development. 
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